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Современное образование нацелено 
на формирование ценностных основа-
ний личности, что актуализирует обра-
щение к историческому и культурному 
опыту народной педагогики. В условиях 
трансформации социальных норм и уси-
ления влияния цифровой среды особое 
значение приобретает поиск устойчивых 
воспитательных ориентиров, способных 
обеспечить целостное развитие личности. 
Одним из них выступает идеал совершен-
ного человека, сформированный в тради-
ционной культуре и закрепленный в си-
стеме народного воспитания.

Обращение к данному феномену позво-
ляет рассмотреть воспитание не только 
как процесс передачи знаний и норм, 
но и как формирование внутренней си-
стемы ценностей, определяющей поведе-
ние и мировосприятие человека. В народ-
ной педагогике идеал личности выполняет 
регулятивную функцию, выступая основа-
нием для оценки поступков, выбора жиз-
ненных стратегий и построения отноше-
ний с окружающим миром, поэтому важно 
обратиться к этнокультурному опыту вос-
питания идеального человека, особенно 
в условиях современных задач, связанных 
с развитием личности, способной взаи-

модействовать с представителями других 
культур и сохранять собственную иден-
тичность. Значимым направлением иссле-
дования при этом становится анализ ме-
ханизмов передачи идеала совершенного 
человека через фольклор, традиции и по-
вседневные практики, где он закрепляется 
и входит в жизненный опыт личности.

Чтобы понять, в чем заключается идеал 
совершенного человека в народной пе-
дагогике и каким образом он передается 
в процессе воспитания, мы провели ис-
следование, материальную основу кото-
рого составили тексты устного народного 
творчества различных народов России, 
включая сказки, эпические произведе-
ния, пословицы, поговорки и фольклор-
ные образы, отражающие представления 
об идеале совершенного человека. В каче-
стве эмпирического материала использо-
ваны также образцы традиционной куль-
туры, воспитательные практики, нормы 
и ценностные ориентиры, зафиксиро-
ванные в этнопедагогических источни-
ках, научные труды, посвященные про-
блеме народного воспитания и идеала  
личности.

Методологической основой являются 
аксиологический, культурологический 
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и интегративный подходы, позволяющие 
рассматривать идеал личности как цен-
ностно-смысловую категорию, форми-
рующуюся в контексте культуры и отра-
жающую совокупность общественных 
и индивидуальных установок.

Использовались такие методы, как ана-
лиз и обобщение научной литературы 
по проблеме исследования; сравнительно-
сопоставительный анализ этнопедагоги-
ческих представлений различных наро-
дов; контент-анализ фольклорных текстов 
с целью выявления устойчивых характе-
ристик идеала личности; интерпретаци-
онный анализ, направленный на раскры-
тие смыслового содержания культурных 
образов и воспитательных практик.

Применение комплекса указанных ме-
тодов позволило определить универсаль-
ные и этнически обусловленные характе-
ристики идеала совершенного человека, 
а также педагогические приемы его пере-
дачи в традиционной культуре.

Представим результаты исследования. 
Понятие «идеал» в педагогическом и фи-
лософском контексте рассматривается 
как обобщенное представление о высших 
целях и образцах, к которым стремится 
человек и общество [1]. Идеал задает нор-
мативный ориентир, определяющий на-
правление развития личности и высту-
пающий мерилом оценки ее поступков 
и поведения [2].

Понятие «совершенный» отражает со-
стояние наивысшей полноты развития, 
соответствие определенным требованиям 
и представлениям о должном. В педаго-
гике совершенство понимается как стрем-
ление к гармоничному развитию личност-
ных качеств и способностей [3].

Совершенный человек в этом контексте 
представляет собой личность, в которой 
наиболее полно воплощены социально 
значимые, нравственные и культурные ка-
чества, признаваемые обществом как об-
разцовые [4]. Это человек, способный 
к ответственному поведению, внутрен-

ней саморегуляции и гармоничному вза-
имодействию с окружающим миром.

Функциональный анализ идеала совер-
шенного человека раскрывает его как цен-
ностно-нормативную модель личности, 
выполняющую системообразующую роль 
в педагогическом процессе, задающую па-
раметры ожидаемого результата воспи-
тания и определяющую направленность 
формирования и развития. Выделение 
функций данного феномена обусловлено 
его содержанием и ролью в народной педа-
гогике, где он выступает одновременно це-
лью, средством и результатом воспитания.

Прежде всего, идеал выполняет норма-
тивную функцию, поскольку задает об-
разцы должного поведения, закрепленные 
в традициях, фольклоре и общественных 
установках. Через него формируются 
представления о допустимом и недопу-
стимом, что позволяет рассматривать его 
как источник нравственных норм. С этим 
тесно связана регулятивная функция, про-
являющаяся в том, что идеал становится 
внутренним ориентиром личности, на-
правляющим ее поступки и обеспечива-
ющим соотнесение индивидуального по-
ведения с культурными требованиями.

Ценностно-ориентирующая функция 
идеала выражается в формировании си-
стемы жизненных приоритетов, опреде-
ляющих, к каким качествам следует стре-
миться и какие цели считать значимыми. 
В свою очередь, интегративная функ-
ция обусловлена коллективной приро-
дой идеала, отражающего обобщенный 
опыт народа и обеспечивающего культур-
ное единство, преемственность поколений 
и сохранение традиций.

Особое значение имеет воспитательная 
функция, так как идеал выступает содер-
жанием и направлением воспитательного 
процесса, передаваясь через фольклор, се-
мейные практики и различные виды дея-
тельности. Мотивационная функция про-
является в том, что идеал задает образец, 
к которому стремится личность, стиму-
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лируя ее развитие и самосовершенство-
вание. Наконец, смыслообразующая функ-
ция отражает наиболее глубокий уровень 
его воздействия, поскольку идеал опреде-
ляет отношение человека к миру, людям 
и самому себе, формируя внутренние ос-
нования жизненного выбора.

Идеал совершенного человека объеди-
няет данные понятия и выступает как це-
лостный образ личности, включающий 
совокупность нравственных, деятель-
ностных и ценностных характеристик, 
задающих ориентиры воспитания и опре-
деляющих направление формирования 
личности в конкретной культурной среде. 
Он «неразрывно связан с менталитетом 
народа, складывавшимся веками, вклю-
чает в себя основополагающие традици-
онные ценности» [2, с. 55].

Попытаемся понять, каким народ ви-
дел будущее поколение, к каким ориен-
тирам стремился в процессе воспитания 
и какие качества должен был усвоить ре-
бенок. Речь идет о формировании образа 
совершенного человека как целевой уста-
новки народного воспитания.

Идеал совершенной личности в народ-
ной педагогике выступает как обобщен-
ное выражение воспитательных целей, ин-
тегрирующее представления о должных 
качествах человека. Эта идея занимает 
центральное место в системе народного 
воспитания, пронизывая ее содержание. 
При этом само понимание совершенства 
не оставалось неизменным: оно эволюци-
онировало вместе с историческим разви-
тием общества. 

В устном народном творчестве отража-
ется многогранный образ человека, на-
деленного разнообразными положитель-
ными чертами. Так, в русской традиции 
образ «добра молодца» объединяет ум, 
внешнюю привлекательность, трудолю-
бие, честность и скромность.

Анализ данного идеала позволяет вы-
явить не только универсальные характе-
ристики личности, но и специфические 

черты, обусловленные этническими и ре-
гиональными особенностями. Такой под-
ход дает возможность разграничить об-
щечеловеческие качества, региональные 
особенности и национально обусловлен-
ные характеристики, формирующие це-
лостный образ личности.

Представления о совершенстве чело-
века складывались в конкретных истори-
ческих и культурных условиях, что опре-
деляло их своеобразие. Особенности 
уклада жизни народа находили отраже-
ние в идеале личности. Так, в русском 
христианском мировоззрении подчер-
кивается нравственная чистота и сдер-
жанность: «...от всякого зла удаляйся. 
Так жить навыкай, чтобы никого, ничем 
не оскорблять, ни старого, ни малого, 
ни богатого, ни бедного». Особое вни-
мание уделяется правдивости: «...осте-
регайся лжи, потому что "отец лжи –  
Диавол"» [5, с. 43].

Аналогичные установки прослежива-
ются и в памятниках древнерусской ли-
тературы, например, в «Слове некоего 
отца к сыну своему, слове душеполез-
ном» из изборника 1076 г.: «Голову долу 
держи, ум же – горе, очи потупь к земле –  
мысли к небу, уста замкнув – сердцем 
всегда устремляйся к Богу»; «Равных тебе 
миром встречай, тем же, кто выше тебя, 
старайся не прекословить» [6, с. 428].

Сходные нравственные ориентиры отра-
жены и в написанном в XII в. «Поучении 
Владимира Мономаха…», где подчерки-
вается необходимость уважения к стар-
шим, сдержанности в речи и поведении, 
стремления к смирению: только молчи 
«при старых», слушайся «мудрых», «не 
свирепствуй словом», «не хули бесседого», 
«много не смейся, срамляйся», научись 
«уму смиренью», «телу порабощенью» [7].

Национально-региональные особен-
ности особенно ярко проявляются в эт-
нопедагогических представлениях север-
ных народов. Например, суровые условия 
жизни коми-человека обуславливают его 
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скромность, трудолюбие, доброжелатель-
ность, честность, оптимизм и бережное 
отношение к природе. Это прослежива-
ется в коми-сказках, в которых преобла-
дает реалистичное изображение героев. 
Следует отметить, что исход событий 
не всегда подчинен строгому противо-
поставлению добра и зла. Так, в коми-
сказке «Лиса и заяц» персонажи пока-
заны ближе к реальной жизни. Лиса ведет 
себя как хищник, а заяц спасается за счет 
быстроты и смекалки. Он не всегда по-
беждает, чаще просто уходит от опасно-
сти. Поэтому конец истории выглядит 
не как четкая победа добра, а как обыч-
ная жизненная ситуация [8]. 

В русской традиции образы простые. 
Лиса считается хитрой, а заяц слывет трус-
ливым, но в жизни все сложнее.

В культурах Северного Кавказа поведе-
ние строится по другим правилам. Люди 
ориентируются на честь, уважение к стар-
шим и традиции. Из-за этого их поступки 
чаще ограничены установленными нор-
мами [9]. Эти особенности находят отра-
жение в системе воспитания и закрепля-
ются через культурные образы и символы.

В устном народном творчестве чечен-
ского народа одним из ключевых симво-
лов выступает волк, олицетворяющий 
силу, достоинство и смелость. В русском 
фольклоре этот сказочный герой чаще 
наделяется отрицательными характери-
стиками – жадностью, грубостью и не-
дальновидностью. В чеченской традиции 
подчеркивается избирательность и само-
стоятельность волка: он питается лишь 
пищей, добытой собственными усилиями, 
не избегает сильного противника и, даже 
уступая в схватке, сохраняет достоинство 
до конца. Именно поэтому сравнение че-
ловека с волком воспринимается как знак 
уважения и признания его личной силы 
и чести [10].

З.Б.Цаллагова, разрабатывая афористи-
ческую этнопедагогику, приходит к вы-
воду о том, что присутствующая в на-

родной афористике идея совершенной 
человеческой личности также способ-
ствует выработке эталонного поведения 
[11]. Народные представления о совершен-
ной личности непосредственно влияли 
на формирование самих людей, поскольку 
задавали образец поведения и жизненных 
ориентиров. Личность, сформированная 
в соответствии с этими идеалами, стано-
вилась носителем культурных ценностей 
и через собственную деятельность, твор-
чество и пример продолжала их трансли-
ровать. Тем самым обнаруживается двой-
ственная природа понятия совершенного 
человека: с одной стороны, это реальный 
человек, с другой – культурный образ, за-
крепленный в традиции и выступающий 
ориентиром воспитания. В этом смысле 
идеал выполняет функцию своеобразного 
обоснования норм и правил поведения.

Идея совершенного человека носит уни-
версальный характер и не ограничива-
ется рамками одной культуры. Ее истоки 
связаны с представлением о гармонии 
человека с природой и необходимостью 
не только приспосабливаться к окружаю-
щему миру, но и преобразовывать его. Эт-
ническая специфика проявляется в кон-
кретных моделях этого идеала: «добрый 
молодец» в русской традиции [12], «на-
стоящий человек» у чукчей [13], «храбрый 
джигит» у народов Востока, «семь благ» 
у чувашей [14], «девять доблестей» у бу-
рят [15], «лоуроветлан» (настоящий чело-
век) у нивхов [16], «три добрых начала» 
у народов Средней Азии [17], идеал «саха 
киhи» (достойный человек) у якутов [18], 
представления о «честном и трудолюби-
вом человеке» у марийцев [19], «настоя-
щий горец» у народов Северного Кавказа 
[20]. Эти различия не противоречат друг 
другу, а в совокупности формируют обоб-
щенный образ «настоящего человека».

Понимание идеала тесно связано с на-
циональным характером, который нахо-
дит выражение в устойчивых представле- 
ниях – стереотипах и автостереотипах. Так, 



18 Педагогика № 5, 2026 / Pedagogics No.5, 2026

в качестве стереотипов могут выступать 
обобщенные представления о народах. 
О русских говорят, что они с широкой ду-
шой и гостеприимные (например, человека 
могут пригласить за стол даже при первой 
встрече); татар называют трудолюбивыми 
и хозяйственными (это видно в отноше-
нии к дому, где ценится порядок и аккурат-
ность); на Кавказе большое значение при-
дают чести, слову (пообещал – выполни); 
буряты ведут себя спокойно, стараются из-
бегать конфликтов не спешат в разговорах; 
якутам приходится жить в суровых усло-
виях, поэтому важны терпение и умение 
переносить трудности.

Самовосприятие народов проявляется 
по схожим линиям. Русские чаще говорят 
о душевности и помощи друг другу (мо-
гут поддержать в трудной ситуации); та-
тары делают упор на семью и труд (важно 
заботиться о близких и поддерживать по-
рядок); чуваши ценят скромность и чест-
ность (не принято хвастаться, важно го-
ворить правду); марийцы чувствуют 
связь с природой (спокойное отношение 
к жизни проявляется в повседневных де-
лах); якуты говорят о выдержке (следует 
держаться спокойно и не показывать лиш-
них эмоций); для калмыков важен коллек-
тив (нужно быть частью группы и уважать 
традиции); на Кавказе большое значение 
имеют честь, смелость, уважение старших.

Со временем под влиянием жизни, 
истории и общества эти представления 
меняются. 

Следует отметить, что идеалы совер-
шенного человека носят целостный и ком-
плексный характер, что обосновывает не-
обходимость интегративного подхода к их 
изучению. При этом отдельный человек 
не способен воплотить все идеальные каче-
ства, поэтому возникает идея совокупного 
совершенства семьи и рода. Так, в калмыц-
кой традиции выделяется мудрая триада: 
ум, доброта, трудолюбие. У народов Сред-
ней Азии известна триада «добрых дея-
ний»: доброе намерение, слово и поступок. 

Бурятская культура закрепляет «девять до-
блестей мужчины», включающих согла-
сие, храбрость, мудрость, честность и ма-
стерство. В чувашской языковой традиции 
идеал совершенного человека выражается 
через понятие «ар» как высшая степень че-
ловеческого совершенства, где мужчина 
представлен носителем силы, благородства 
и мужества, а женщина воплощает любовь, 
доброту и гармонию. В казахской куль-
туре важным ориентиром выступает образ 
«джигита», объединяющий такие качества, 
как честь, смелость, уважение к старшим 
и ответственность за слово. В якутской 
традиции идеал «саха киhи» включает тру-
долюбие, выносливость, сдержанность 
и уважение к природе и роду. У марий-
цев ценится совокупность таких качеств, 
как трудолюбие, скромность, честность 
и бережное отношение к окружающему 
миру. В чеченской традиции значимым яв-
ляется кодекс чести, предполагающий до-
стоинство, мужество, верность слову и ува-
жение к старшим.

Фольклор, в частности былины и сказки, 
выступает важнейшим средством пере-
дачи идеала. Уже в детском возрасте це-
лесообразно побуждать ребенка к осмыс-
лению содержания сказки через вопросы 
о целях героя и возможных ценностных 
вариантах собственного поведения.

В русских сказках образ Ивана-царевича 
или Ивана-дурака демонстрирует сме-
лость, доброту и справедливость. В якут-
ском эпосе «Олонхо» герои воплощают 
силу духа, выносливость и верность роду. 
Бурятские сказания подчеркивают му-
дрость и уважение к старшим. Кавказский 
эпос нартов демонстрирует, что идеал ге-
роя связан с честью мужеством и предан-
ностью слову. В калмыцком эпосе «Джан-
гар» рассматриваются его исторические, 
религиозные и культурные основания, 
а также образы совершенных мужчины 
и женщины.

Значимую роль в передаче идеала играют 
семейные традиции. Например, в казах-
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ской культуре ребенку могли давать имя 
отца, что подчеркивало связь поколений 
и передачу качеств рода, а у калмыков де-
тей называли в честь уважаемых предков, 
тем самым закрепляя стремление сохра-
нить и продолжить лучшие черты семьи.

Определяя характеристики совершенной 
личности, народная педагогика стреми-
лась обеспечить их реальное воплощение, 
формируя образы идеальной матери, отца, 
труженика. В русской традиции, опира-
ющейся на историческое сознание, идеал 
связывался с патриархальностью, коллек-
тивностью, религиозностью, преданно-
стью семье и государству. Это проявлялось 
в образе человека, готового к духовному 
усилию и служению другим.

В осетинской культуре сформировался 
идеал человека, который отражает пред-
ставления народа о целях воспитания. 
Он складывался постепенно, на протяже-
нии длительного времени, изменяясь вме-
сте с историей и образом жизни общества. 
Важным считалось родство с семьями, ко-
торые пользовались уважением в общине, 
отличались сплоченностью, честностью, 
здоровым укладом жизни и трудолю-
бием, где поддерживались нравственные 
нормы, скромность, доброжелательность 
и целомудрие. Те же требования предъяв-
лялись не только к отдельному человеку, 
но и ко всему роду в целом. В результате 
личные качества рассматривались в тесной 
связи с семьей и общиной, а представление 
о совершенстве формировалось как харак-
теристика не только личности, но и рода 
и народа.

Идеал совершенной личности в якут-
ской (саха) традиции формируется на ос-
нове гармонии человека с природой, ро-
дом и духовным миром. Человека видят 
как часть общего мира. Важно сохра-
нять равновесие внутри себя, в поступ-
ках и в отношении к окружающему.

Якуты ценят трудолюбие и выносли-
вость. Человек встает рано, выходит на мо-
роз и делает свое дело, несмотря на холод 

и усталость. Он не жалуется и не отступает –  
так живут и так воспитывают. Труд явля-
ется основой жизни и за него уважают, це-
нятся также сдержанность и внутреннее 
достоинство. Человек держит себя в руках, 
не показывает лишних эмоций, не прояв-
ляет агрессию и уважает других. В этом ви-
дят силу и зрелость.

Для якутов важно уважать старших 
и помнить о предках. Это видно в олонхо 
«Ньургун Боотур Стремительный» [22]. 
Герой не действует сам по себе, он при-
слушивается к словам старших, следует 
заветам рода, придерживается традиций, 
не отрывается от своей семьи, заботится 
о близких и помогает другим. Люди под-
держивают друг друга и чувствуют ответ-
ственность за общую жизнь.

Якуты верят в добрых духов айыы, по-
этому к природе относятся бережно. Не 
шумят зря, не ломают лишнего, не вредят 
животным. Человек должен жить в согла-
сии с природой, не нарушая ее гармонию. 
При этом ценятся щедрость и гостеприим-
ство, особенно в условиях северной жизни, 
где взаимовыручка становится условием 
выживания.

В чувашской традиции идеал совершен-
ного человека складывается как целост-
ный образ личности, живущей в согласии 
с трудом, семьей, природой и моральными 
нормами общины. В центре этого идеала 
находится человек, который не только 
соблюдает традиции, но и несет ответ-
ственность за их сохранение и продолже-
ние. Например, в сказке «Пугане» пока-
зано, что ценятся не внешность и слова, 
а труд и образ жизни [23]. Героиня вы-
бирает того, кто умеет работать и дер-
жать порядок, а ленивые и пустые люди 
остаются без уважения. Такие сюжеты 
передают простую мысль: человек дол-
жен трудиться, заботиться о семье и жить 
по принятым правилам.

Трудолюбие выступает ключевой чер-
той чувашского народа. Человек оцени-
вается, прежде всего, по его отношению 
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к труду, способности работать добросо-
вестно и приносить пользу семье и обще-
ству. Труд понимается как основа достой-
ной жизни и нравственного становления.

Поведение чуваша определяется его вну-
тренними убеждениями и отношением 
окружающих. Идеальный человек нрав-
ственно чист, порядочен, честен, справед-
лив, держит слово, уважает окружающих. 
Осуждаются лень, обман, высокомерие. 

Важное место в этнопедагогике чуваш-
ского народа занимают уважение к стар-
шим, связь с родом, сохранение памяти 
о предках, следование семейным тради-
циям, забота о близких. Именно в семье 
передаются основные жизненные ориен-
тиры и нормы поведения.

У разных народов ценятся одни и те же 
качества, которые проявляются в поступ-
ках: честность, верность слову, уважение 
к другим, достойное и спокойное поведение 
и др. Порицаются хвастовство, высокоме-
рие, неуважение к старшим и пр. Например, 
в русских сказках младший брат не спорит 
и не пытается доказать свое – он делает дело 
и идет дальше, а потому именно он добива-
ется желаемого результата. У осетин такие 
же правила соблюдаются за столом: сначала 
говорят старшие, младшие слушают и не пе-
ребивают. Так с детства учат уважению.

Трудолюбие занимает важное место в на-
родной педагогике всех этносов. О чело-
веке судят по тому, как он работает, умеет 
ли доводить до конца дела (особенно свя-
занные с землей и природой) и приносить 
пользу. Именно труд обеспечивает достой-
ную жизнь и помогает сохранять внутрен-
нюю устойчивость. Это отражено в народ-
ных пословицах: «Без труда не вытащишь 
и рыбку из пруда» (русская), «Труд кор-
мит человека, а лень портит» (татарская), 
«Кто трудится, тот и живет» (башкирская), 
«Без труда нет добра» (чувашская), «Ра-
ботающий человек не пропадет» (якут-
ская), «Труд украшает человека» (бурят-
ская), «Рука, привыкшая к труду, не знает 
нужды» (осетинская).

Большое значение придается береж-
ному отношению к природе, окружающему 
миру: их нужно уважать, не нарушать су-
ществующий порядок. Человеку важно 
жить в согласии с природой и понимать 
свою зависимость от нее. Это отражено 
в народных запретах и обычаях. Так, в се-
верных регионах не принято брать у при-
роды больше, чем нужно (например, охот-
ник не трогает лишнюю добычу); у якутов 
запрещалось шуметь у воды и без необхо-
димости тревожить животных; у бурят су-
ществовали правила поведения у источ-
ников и в степи, связанные с почитанием 
духов местности; у марийцев сохраняется 
уважительное отношение к священным 
рощам (нельзя ломать ветки и нарушать 
тишину).

Не менее важны уважение к старшим, со-
хранение связи с предками, соблюдение обы-
чаев, осознание ответственности перед се-
мьей и общиной. Например, в осетинской 
традиции это выражается в особом почте-
нии к старшим, внимании к их слову. В бу-
рятских преданиях герой обязательно со-
ветуется со старшими перед принятием 
решения. В якутском эпосе «Олонхо» уваже-
ние к старшим и предкам выступает как обя-
зательное условие правильного поведения. 

В заключение отметим главное. Народ-
ный опыт показывает, что идеал человека 
передавался не через прямые наставле-
ния, а через повседневную жизнь, тради-
ции и культурные формы. Ребенок усваи-
вал нормы и ценности не из объяснений, 
а через участие и наблюдение.

Образцы поведения задавались через  
раскрытие идеала в конкретных поступ-
ках героев сказок, эпоса, преданий и пе-
сен. Наблюдение поведения старших, пре-
жде всего в семье и общине, подражание 
ему помогали детям правильно себя ве-
сти, совершать верные поступки.

Большое значение для закрепления цен-
ностей на практике имело включение ре-
бенка с малых лет в трудовую и обрядо-
вую деятельность. Здесь через одобрение, 
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запреты и общественное мнение форми-
ровались представления о допустимом  
и недопустимом.

Во время праздников и обрядов дети 
не просто наблюдали, а чувствовали и за-
поминали происходящее, испытывали 
эмоциональное переживание. Так цен-
ности закреплялись в сознании и опре-
деляли поведение. 

В результате достигалась одна из целей  
народной педагогики – складывалась еди- 
ная система воспитания, где идеал чело-
века формировался постепенно, через вза-
имодействие с людьми, культурой и окру-
жающей средой и со временем становился 
внутренней нормой поведения, определяя 
связь времен.
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Abstract. The article examines the ideal of the perfect human as a key goal of folk pedagogy and as 
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