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Аннотация.Статья посвящена рассмотрению понятия «идеал человека» в трудах отече-
ственных деятелей конца ХIХ – начала ХХ в. в русле классической и реформаторской педа-
гогики. В реформаторской педагогике главными были идеи свободного воспитания человека, 
становления независимой от внешних влияний личности, социального воспитания, трудовой 
школы. В русле классической педагогики это народность, традиционные народные ценности 
и ориентиры в воспитании, развитие национального самосознания и нравственности; идеал 
человека неразрывно связывался с менталитетом народа, складывавшимся в течение веков.
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Указ президента РФ «Об утверждении 
Основ государственной политики по со-
хранению и укреплению традиционных 
российских духовно-нравственных ценно-
стей» направляет современное воспитание 
на идеал: «высоконравственная личность, 
воспитанная в духе уважения к традицион-
ным ценностям, обладающая актуальными 
знаниями и умениями, способная реализо-
вать свой потенциал в условиях современ-
ного общества, готовая к мирному созида-
нию и защите Отечества» [1, п. 19, с. 6–7]. 

В «Стратегии развития воспитания в Рос-
сийской Федерации на период до 2025 года» 
указано, что «приоритетной задачей Рос-
сийской Федерации в сфере воспитания де-
тей является развитие высоконравственной 
личности, разделяющей российские тради-
ционные духовные ценности ... приобще-
ние детей к культурному наследию путем 
эффективного использования уникального 
российского культурного наследия» [2].

Ретроспективное изучение генезиса идей 
идеала человека может служить теоретиче-
ским основанием применения исторического 
опыта в формировании российских ценно-
стей в соответствии с Указом Президента 
РФ и Стратегией развития воспитания в РФ.

Рассмотрим теоретические основания 
идеала человека в русле классической пе-
дагогики конца ХIХ – начала ХХ в., идеи 
народности, развития национального са-
мосознания, нравственности, приоритета 
народных начал в образовании.

Бессмертно высказывание К.Д.Ушинского: 
«Есть одна только общая для всех прирож-
денная наклонность, на которую всегда 
может рассчитывать воспитание: это 
то, что мы называем народностью. Как нет 
человека без самолюбия, так нет человека 
без любви к Отечеству, и эта любовь даст 
воспитателю верный ключ к сердцу чело-
века и могущественную опору для борьбы 
с его дурными природными, личными, се-
мейными и родовыми наклонностями. Об-
ращаясь к народности, воспитание всегда 
найдет ответ и содействие в живом и силь-
ном чувстве человека, которое действует го-
раздо сильнее убеждения, принятого одним 
умом, или привычки, вкорененной страхом 
наказаний. Вот основание того убеждения ... 
что воспитание, если оно не хочет быть бес-
сильным, должно быть народным» [3, с. 11].

Н.И.Пирогов отмечал, что первая задача 
– это воспитание  высоконравственной лич-
ности, способной противостоять порокам и  

Научные сообщения / Scientific reports



54 Педагогика № 4, 2025 / Pedagogics No.4, 2025

живущей на благо общества. Он видел основу 
нравственного становления человека в хри-
стианском учении [4, с. 29–51]. В.С.Соловьев 
ценил в человеке его стремление к духовно-
сти [5]. Н.А.Бердяев обращался к христиан-
ской антропологии и связывал идеал чело-
века с образами Христа и Святой Троицы [6]. 

К.М.Никонов изучал идеал человека 
в контексте философской антропологии, 
как развивающийся и постоянно изменя-
ющийся феномен. Он понимал человека 
как систему, обновляющуюся в ходе обще-
ственного прогресса, видел его свободно 
определяющим для себя ценности и идеалы, 
ставящим необходимые цели, использую-
щим соответствующие средства и методы 
их достижения, добивающимся максималь-
ных результатов в этой сфере. Особое вни-
мание ученый уделял нравственности, ко-
торая воспринималась им как главный 
стержень культурных ценностей, дающих 
необходимый стимул к изучению нацио-
нальной культуры. Каждый индивид стре-
мится найти изначальный смысл бытия, 
определить цель своего существования 
и вместе с тем неосознанно ощущает себя 
творцом некоего фрагмента действительно-
сти. Воспитателю следует актуализировать 
накопленные человечеством знания, спо-
собствовать социальной активности своих 
воспитанников, прививать им определен-
ные ценностные ориентиры и идеалы [7].

Менталитет российского человека про-
является в духовном своеобразии, в миро-
восприятии, отражает фундаментальные 
традиции народа. Он складывался на про-
тяжении многих веков, на него оказывали 
влияние такие факторы, как:

- масштабы государства и особенности его 
расположения в общемировом простран-
стве, которые способствовали возникнове-
нию таких черт, как поликультурность, со-
лидарность и братство с другими народами; 

- суровые климатические условия, спец-
ифика природы, повлекшие объединение 
людей в общины, в сообщества и развитие 
таких черт, как общинность, коллективизм;

- православная религия, привнесшая со-
борность, духовность, сострадание, высо-
кую нравственность.

М.Ю.Билаонова  считает, что идеал чело-
века неразрывно связан с менталитетом на-
рода и включает в себя основополагающие 
традиционные ценности, ориентиры в вос-
питании [8]. Ф.В.Советов  пришел к вы-
воду, что Россия сохранила свою государ-
ственную независимость только благодаря 
ценностям коллективистского выживания, 
общинности, соборности, духовности [9].

В русле реформаторской педагогики 
основополагающими были идеи органи-
зации воспитательного процесса исходя 
из интересов детей,  свободного творче-
ства, социального воспитания, трудовой 
школы, самоценности личности, станов-
ления свободной и независимой от внеш-
них влияний личности.

Н.А.Добролюбов полагал, что при вос-
питании и обучении необходимо учиты-
вать индивидуальные, природные осо-
бенности человека и подчеркивал: «Где 
забыта человеческая природа ребенка, 
там нет настоящего образования, там 
оно лишается разумности» [10, с. 24]. 
П.Ф.Лесгафт опирался на индивидуаль-
ный уровень развития здоровья ребенка 
и считал, что на основе физического со-
вершенствования важно развивать его ум-
ственно, нравственно, эстетически и ду-
ховно. В соответствии с этим средствами 
воспитания он считал все то, что будет 
этому содействовать: окружение воспи-
танника, культурные ценности, природа 
[11]. П.Ф.Каптерев подчеркивал: «Идеа-
лосообразное усовершенствование лично-
сти составляет самую сущность педагоги-
ческого процесса. К тому же, идеал имеет 
общественный характер. А также вклю-
чает личностные ценности (жизненная по-
зиция гражданина, честь и достоинство 
личности, права человека и др.); семейные 
ценности (уважение родителей, духовно-
нравственные традиции семьи и др.). Ука-
занные ценности имеются в содержании 
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мировой классической литературы, исто-
рии, искусства, отечественной философ-
ской и педагогической мысли» [12, с. 256]. 

Сравнивая видение идеала человека 
в трудах выдающихся отечественных де-
ятелей конца ХIХ – начала ХХ в. в рамках 
реформаторской и классической педаго-
гики, можно сказать, что специфика пер-
вой включает аспекты свободного воспита-
ния, самоценности личности, становления 
независимости от внешних влияний, идеи 
социального воспитания, стремления че-
ловека к саморазвитию. 

В классической педагогике основными 
являются идеи народности, развития наци-
онального самосознания, нравственности, 
традиций народной жизнедеятельности, 
приоритета народных начал в образова-
нии. Идеал человека неразрывно связан 
с менталитетом народа, складывавшимся 
веками, включает в себя основополагаю-
щие традиционные ценности. В русле со-
временной образовательной политики це-
лесообразно, на наш взгляд, выстраивать 
идеал человека именно в таком аспекте 
– возврата к традиционным российским 
ценностям, что будет способствовать по-
строению единой комплексной воспита-
тельной системы России.
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Abstract. The article is devoted to the study of the concept “ideal of man” in the works of domestic 
figures of the late 19th – early 20th centuries in line with classical and reformist pedagogy. In reform-
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ist pedagogy, the main ideas were the ideas of free education of a person; formation of an individual 
who is independent from external influences; social education, and the labor school. In line with clas-
sical pedagogy, these are the ideas of nationality, traditional folk values and guidelines in education, 
the development of national identity and morality; notably, the ideal of man was inextricably linked 
with the mentality of people, which had been developing during the centuries.

Key words. Ideal, man, upbringing, values, mentality.
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