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Аннотация. Возвратная миграция является достаточно традиционным феноменом, зача-
стую существующим латентно, но глубоко включенным в реалии современного мира. Наиболее 
ярко он проявляется в критические периоды развития как личности, так и государства. Цель ста-
тьи состоит в установлении подходов к возвратной миграции, изучении состояния и установок 
возвратных мигрантов, роли образования как условия возвращения дальневосточной молодежи 
из стран Азиатско-Тихоокеанского региона (АТР) для обеспечения адекватного планирования раз-
вития Дальневосточного федерального округа в условиях новых глобальных вызовов. Установление 
взаимозависимых объективных и субъективных характеристик исследуемого феномена реализо-
вано в рамках системного, сравнительного и ситуационного анализа. Интервьюирование, анализ 
когнитивных метафорических моделей позволили выявить состояние и установки дальневосточ-
ной молодежи, проживающей в странах АТР, в отношении возвращения их в страну гражданства. 
Обосновано, что образование, благодаря своей онтологической сущности, является условием воз-
вратной миграции и способствует оптимальной реадаптации  возвращающихся мигрантов.
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Современные вызовы глобального мира 
актуализируют необходимость комплекс-
ного изучения миграционных процессов 
российской молодежи. В педагогической 
науке данная тема остается недостаточно 
разработанной, поскольку исследование 
миграции традиционно является пред-
метом интереса специалистов в области 
демографии, социологии, географии на-
селения, политической экономии и реги-
ональной экономики. В современных ус-

ловиях миграция российской молодежи 
становится одной из острых социальных 
проблем, поскольку в рамках неолибераль-
ной доктрины, ориентированной на рыноч-
ную и псевдорыночную конкуренцию, на-
блюдается интенсификация миграционных 
потоков. Это оказывает значительное вли-
яние на экономические, социально-поли-
тические, духовно-нравственные аспекты 
жизнедеятельности молодежи и в це-
лом на состояние государства. Несмотря 
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на то, что в последние годы Россия утра-
тила статус кумулятивного центра, она 
продолжает активно участвовать в инте-
грационных мировых процессах. В этой 
связи особый научный интерес представ-
ляет возвратная миграция молодежи с выс-
шим и средним профессиональным образо-
ванием из стран Азиатско-Тихоокеанского 
региона (АТР) в регионы Дальнего Востока.

Наша цель заключается в определении 
подходов к возвратной миграции, анализе 
состояния и ценностных установок воз-
вратных мигрантов, а также в выявлении 
роли образования как ключевого фактора 
возвращения дальневосточной молодежи 
из стран АТР. Это позволит осуществить 
стратегическое планирование развития 
Дальневосточного федерального округа 
(ДФО) в условиях современных глобаль-
ных вызовов.

Образование, являясь важнейшим эле-
ментом формирования человеческого ка-
питала, не всегда гарантирует высокий 
уровень жизни, который включает в себя 
безопасность, благополучие, личностное 
удовлетворение, счастье и материальное 
благосостояние. По данным Минвостокраз-
вития, отток населения с Дальнего Востока 
в период с 2021 по 2024 гг. составил 45 тыс. 
человек [1]. В то же время благодаря инве-
стициям в экономику региона, созданию 
новых рабочих мест и мерам поддержки 
семей наблюдается положительная дина-
мика притока молодежи. Анализ струк-
туры возвратных мигрантов в возрастной 
группе от 15 до 39 лет (по данным Всерос-
сийской переписи населения 2021 г.) пока-
зывает, что показатели для ДФО (51,6 %) 
и РФ в целом (51,9 %) являются сопоста-
вимыми. Наибольший приток молодежи 
зафиксирован в Республике Бурятия (58,5 
%), наименьший – в Чукотском автоном-
ном округе (44,6 %).

С учетом того, что миграционные про-
цессы являются неотъемлемой частью 
эволюции человеческого общества, воз-
вратная миграция, согласно концепции 

Э.Г.Равенштейна [2], представляет собой 
естественный «противопоток». Ученый 
выделяет главные (недостаток ресурсов, 
перенаселенность, уровень оплаты труда) 
и второстепенные (законодательные ба-
рьеры, репрессивные меры, налоговое дав-
ление, климатические условия, социальная 
среда, доступность товаров) факторы ми-
грации. Он также рассматривает образо-
вание как один из значимых стимулов ми-
грационной мобильности.

В свою очередь, А.Кауфман [3] интерпре-
тирует миграцию как универсальный про-
цесс, не связанный исключительно с нацио-
нальными особенностями. Среди основных 
причин миграции русских переселенцев 
он выделяет малоземелье, экономический 
кризис, идеализацию переселения, стрем-
ление к бегству от притеснений и склон-
ность к кочевничеству [4].

Создание экономики знаний, приори-
тетное развитие человеческих ресурсов 
и инвестиции в научные исследования 
и инновационные разработки определили 
технологический прогресс и перспектив-
ную модель развития Китая в XXI в. Инве-
стиции в человеческий капитал признаны 
важнейшими факторами экономического 
роста и социального развития [5]. Россия 
обладает значительным образовательным 
потенциалом и уникальными фундамен-
тальными научными исследованиями. Од-
нако в современных условиях требуется 
система подготовки кадров, ориентирован-
ная на практическое применение знаний. 
В соответствии с актуальными технологи-
ческими вызовами необходимы специали-
сты, способные работать в динамических 
социальных системах, обладающие компе-
тенциями для межкультурного взаимодей-
ствия, знающие особенности ментальности 
и культурного кода стран АТР, а также вла-
деющие цифровыми технологиями.

Для выявления сложных взаимосвязей 
между миграцией, образованием и соци-
ально-экономическим развитием региона 
особое значение имеет изучение миграци-
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онных процессов, включая возвратную 
миграцию. Это позволит разработать эф-
фективные образовательные и социально-
экономические стратегии, направленные 
на поддержку возвратных мигрантов и их 
интеграцию в общество. В данном контек-
сте необходимо:

- разработать и внедрить управленче-
ские решения в сфере образования, вклю-
чая технологии ситуативного управления 
образовательной траекторией возвратных 
мигрантов;

- исследовать взаимосвязи между при-
обретенным профессиональным опытом 
и актуальными компетенциями;

- оптимизировать содержание учебных 
программ, внедрять интерактивные техно-
логии и цифровые инструменты;

- создать систему мониторинга качества 
образования и его соответствия требова-
ниям рынка труда.

Таким образом, анализ миграционных 
процессов должен учитывать не только 
традиционные факторы миграции [6; 7], 
но и специфические аспекты возвратной 
миграции, включая социокультурные 
и личностные характеристики мигрантов. 
При этом особый интерес представляет 
сущностное определение понятия «воз-
вратная миграция». В научной литературе 
данный феномен рассматривается в раз-
личных контекстах: как экономический 
процесс [8], фактор с социально-экономи-
ческими последствиями [9], элемент транс-
национализма [10], гендерное явление [11], 
механизм трансформации этнокультурной 
идентичности [12], а также как процесс, 
имеющий временные и пространственные 
параметры [13].

Таким образом, дальнейшее исследо-
вание возвратной миграции молодежи 
позволит не только глубже понять мо-
тивационные механизмы мигрантов, 
но и разработать стратегические меры 
по привлечению и удержанию высококва-
лифицированных кадров в регионах Даль-
него Востока.

Исследование возвратной миграции рос-
сийской молодежи в пространстве АТР 
во многом основывается на концептуаль-
ных идеях С.В.Рязанцева [14–16] о совре-
менных трендах в эмиграции, включая 
возвратную миграцию и ее последствия 
для России. Особое внимание уделяется со-
циально-демографическим характеристи-
кам русскоязычных мигрантов, их влиянию 
на принимающие страны, особенностям 
формирования русскоязычных сообществ 
за рубежом и вопросам их идентичности.

Согласно Международной организации 
по миграции (МОМ, 2019 г.), возвратная 
миграция рассматривается в двух контек-
стах: международной и внутренней. В меж-
дународном контексте возвратная мигра-
ция определяется как «перемещение лиц, 
возвращающихся в свою страну проис-
хождения после того, как они покинули 
место обычного проживания и пересекли 
международную границу». Внутренняя 
миграция, в свою очередь, означает «пе-
ремещение лиц, возвращающихся к ме-
сту обычного проживания после переезда 
из него». Возвращающимися мигрантами 
считаются лица, которые, будучи кратко-
срочными или долгосрочными междуна-
родными мигрантами, намерены остаться 
в стране не менее одного года.

В последние годы происходит трансфор-
мация понятия «возвратная миграция»: 
от одностороннего линейного процесса 
к формированию транснациональных со-
циальных сообществ и пространств, спо-
собствующих множественным и разнона-
правленным миграционным процессам. 
Вследствие таких процессов у мигрантов 
может формироваться множественная 
идентичность [17], включающая привязан-
ность к нескольким странам или сохране-
ние эмоциональной связи с родиной даже 
при длительном отсутствии проживания 
на ее территории.

По данным Федеральной службы госу-
дарственной статистики, в 2024 г. в Даль-
невосточный федеральный округ из стран 
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АТР прибыло 48,9 тыс. человек, из которых 
13% составили мигранты из Китая. В каче-
стве одного из факторов миграционного 
притока М.Кузнецов [18] выделяет коэф-
фициент семейственности. Однако следует 
также рассматривать возвратную миграцию 
как значимый источник притока населения.

Возвратная миграция представляет собой 
многомерный феномен, затрагивающий 
различные аспекты, включая образование, 
социально-экономическое развитие, поли-
тику, культуру, демографические измене-
ния, качество жизни и личностные ресурсы. 
В контексте развития Дальнего Востока из-
учение возвратной миграции российской 
молодежи требует анализа теоретических 
подходов к данному явлению, определения 
характеристик возвращающихся мигран-
тов, факторов возможного возвращения 
в Россию, а также оценки роли образова-
ния как условия возврата.

Ситуационный подход, основанный 
на синтезе рефлексивного мышления, те-
ории вероятности, ситуационного мо-
делирования и диагностики, позволяет 
рассматривать образование как фактор, 
способствующий обратной эмиграции 
дальневосточной молодежи из стран АТР. 
Обратная миграция включает не только 
процесс возвращения, но и формирование 
специфического комплекса социально-эко-
номических, политических, психологиче-
ских и педагогических условий, определя-
ющих адаптацию мигрантов. Кроме того, 
неопределенность жизненных ситуаций 
возвращающихся мигрантов обусловлена 
ограниченностью информации о причинах, 
детерминантах и последствиях миграции. 
Молодежь, сталкиваясь с необходимостью 
принятия решений, переживает сочетание 
случайности, принудительности и добро-
вольности, что формирует их стратегию 
возврата как осмысленную деятельность.

Образование играет ключевую роль 
в процессе адаптации и реинтеграции ми-
грантов, обеспечивая не только удовлет-
ворение индивидуальных потребностей 

и достижение целей, но и повышение лич-
ностного ресурса через освоение новых зна-
ний и компетенций. В этом контексте си-
туационный анализ позволяет не только 
снизить неопределенность, но и модели-
ровать возможные позитивные изменения 
в судьбе мигрантов.

Различные теоретические подходы к воз-
вратной миграции позволяют выделить не-
сколько типов возвращающихся мигрантов. 
Согласно неоклассической экономической 
теории, возвращение в Россию зачастую об-
условлено негативным миграционным опы-
том, связанным с отсутствием поддержки, 
потерей социокультурных связей и сни-
жением социально-экономического ста-
туса. В подобных случаях мигранты могут 
сталкиваться с маргинализацией, ростом 
преступности, наркоманией и другими со-
циальными проблемами. Восстановление 
социального и профессионального статуса 
возможно только при условии приобре-
тения новых компетенций и интеграции 
в общество.

Подходы «Новая экономика трудовой 
миграции», «Структурализм», «Транс-
национализм» и «Трансграничная соци-
альная сетевая теория» предлагают более 
конструктивные модели анализа возврат-
ной миграции, учитывающие мотивацию, 
личностные характеристики и ресурсы ми-
грантов. В рамках данных подходов воз-
вращающиеся мигранты рассматриваются 
как мобильная часть общества, состоящая 
из квалифицированных молодых людей 
с высшим образованием, обладающих до-
статочными ресурсами для успешной ре-
интеграции.

Гуманистический потенциал образова-
ния в данном контексте проявляется в ду-
ховно-нравственном развитии личности, 
формировании ценностных ориентиров 
и осознании своей миссии в глобальном 
мире. Использование гуманистических 
технологий, включающих неформальное 
и инфернальное обучение, применение не-
классических форм рациональности и учет 
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коммуникативной природы разума, спо-
собствует подготовке молодежи к жизни 
в сложных социокультурных условиях. Это, 
в свою очередь, позволяет молодым людям 
адаптироваться к современным экономи-
ческим, политическим и социальным реа-
лиям, успешно отвечая на вызовы времени.

В ходе нашего исследования проведено 25 
интервью (с использованием онлайн-техно-
логий) с российскими соотечественниками 
из субъектов Дальневосточного федераль-
ного округа, проживающими в настоящее 
время в странах Азиатско-Тихоокеанского 
региона (АТР). Цель исследования заклю-
чалась в выявлении особенностей условий 
жизни, занятости, взаимодействия мигран-
тов между собой и с российским государ-
ством, а также в оценке вероятности их воз-
вратной миграции.

Среди 25 респондентов 12 человек посе-
щают родителей один раз в год. Средний 
возраст участников составил 27,5 лет (диа-
пазон от 24 до 39 лет). В выборке представ-
лены 13 мужчин и 12 женщин. В отношении 
уровня образования: 24 человека имеют 
высшее образование, 1 человек — среднее 
специальное. Семейное положение распре-
делилось следующим образом: в двух слу-
чаях респонденты состоят в браке; из 11 
мужчин пятеро находятся в отношениях, 
остальные — свободны; 10 женщин не за-
мужем. Дети (мальчик и девочка) имеются 
у одной семейной пары. Основные про-
фессиональные специализации: Resort & 
Hotel Management (1 человек), экономист-
переводчик со знанием китайского языка 
(9 человек), переводчик (8 человек), врач 
(1 человек).

Результаты интервьюирования показали, 
что основными причинами эмиграции яв-
ляются:

• экономические факторы: высокий 
уровень безработицы, низкие заработные 
платы, ограниченные возможности про-
фессиональной реализации;

• социальные факторы: недостаточно раз-
витая инфраструктура и социальные услуги;

• культурные аспекты: проявления наци-
онализма, стремление повысить качество 
жизни своей семьи.

Результаты исследования свидетель-
ствуют о том, что условия жизни мигран-
тов за рубежом формируются под влия-
нием экономических возможностей, уровня 
социальной интеграции и особенностей 
миграционной политики принимающих 
стран. Осознание этих факторов позволяет 
глубже понять вызовы и перспективы адап-
тации мигрантов в новой среде. Дальней-
шее изучение данного вопроса необходимо 
для разработки эффективных стратегий 
возвратной миграции, мер поддержки и со-
провождения мигрантов, а также повыше-
ния качества их жизни в России.

Несмотря на наличие русскоязычных со-
обществ за рубежом, эмигранты из ДФО от-
мечают слабую вовлеченность в эти группы, 
что может усложнять процесс адаптации 
и ограничивать доступ к информации о воз-
можностях трудоустройства.

Проведенный анализ позволил выявить 
основные мотивы возвратной миграции, 
среди которых:

• личные и семейные факторы: забота 
о пожилых родителях, желание восстано-
вить родственные связи, брак;

• ностальгия;
• поиск и реконструкция социокультур-

ной идентичности.
Контекстные факторы также оказывают 

влияние на мотивы возвратной миграции, 
включая условия проживания, особенности 
питания, факторы окружающей среды, уро-
вень стресса и степень гражданской идентич-
ности. Существенную роль в принятии реше-
ния о возвращении играют поддержка семьи, 
ожидания со стороны родителей, а также го-
сударственные программы, такие как «Госу-
дарственная программа по оказанию содей-
ствия добровольному переселению».

Наиболее значимые мотивы возвратной 
миграции связаны с экономическими, по-
литическими и социокультурными факто-
рами. С одной стороны, высокая конкурен-
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ция на зарубежных рынках труда, с другой 
— поиск лучших условий жизни, доступ 
к новым экономическим возможностям 
в России.

В контексте исследования особый инте-
рес представляет анализ метафорических 
моделей, отражающих отношение мигран-
тов к возвратной миграции. Выделены три 
основные дискурсивно-содержательные 
категории:

1) стремление к интеграции: «Луч света 
в темном царстве», «Свет в конце туннеля», 
«Лестница возможностей», «Путешествие 
без конца», «Крыша над головой», «Магия 
социальной сети»;

2) барьеры и риски аккультурации: «Ис-
кать свет в темной комнате», «Прыжок 
в неизвестность», «Ощетиниться плен-
ным львом»;

3) стресс и фрустрация: «Колесо забве-
ния», «Воротишься на Родину — ну что ж... 
Гляди вокруг, кому еще ты нужен...», «В за-
ветных ладанках не носим на груди. О ней 
стихи навзрыд не сочиняем…».

Метафорическое конструирование об-
раза Родины у возвратных мигрантов носит 
противоречивый характер. Это подтверж-
дается метафорами: «Лазарет» – «Госпи-
таль», «Проходная» – «Храм», «Казарма» 
– «Театр».

Особый интерес вызывают метафори-
ческие установки, связанные с образова-
тельными процессами. Они выполняют две 
основные функции: идентификационно-
оценочную, позволяющую определить роль 
образования как механизма реадаптации 
мигрантов; когнитивную, определяющую 
стратегию дальнейших действий.

Наиболее распространенными метафо-
рическими моделями отношения мигран-
тов к образованию являются «Ахиллесова 
пята» и «Фундамент». С одной стороны, 
образование может стать детерминантом 
адаптации и саморазвития, с другой — при-
чиной дезадаптации. Негативные ассоциа-
ции включают «Исторический музей», «Ор-
кестр без дирижера», «Невнятное учебное 

пособие»; позитивные концептуализации 
образования – «Компас», «Ключ», «Маяк», 
«GPS-навигатор», символизирующие его 
роль в адаптации и профессиональной ре-
интеграции.

Таким образом, анализ когнитивных ме-
тафорических моделей позволяет глубже 
понять социальные представления возврат-
ных мигрантов о рисках и возможностях 
реадаптации в России.

Традиционно возвратная миграция рас-
сматривается как фактор социально-эко-
номического роста, демографического 
развития и укрепления геополитической 
безопасности страны. Однако, на наш 
взгляд, она также должна быть осмыслена 
как элемент образовательной политики, 
направленный на развитие человеческого 
капитала.

Заключение. Возвратная миграция, яв-
ляясь сложным, многоуровневым и мно-
гофакторным феноменом, представляет 
собой значимый тренд в рамках глобаль-
ных миграционных процессов, особенно 
в странах Азиатско-Тихоокеанского реги-
она. Она не только способствует экономи-
ческому развитию и социальной стабиль-
ности, но и требует активного участия 
государственных структур в разработке 
эффективных программ поддержки и ре-
интеграции российской молодежи, нахо-
дящейся за рубежом.

С учетом современных глобальных вы-
зовов, таких как экономические кризисы 
и социальные трансформации, возвратная 
миграция становится неотъемлемой частью 
стратегии устойчивого развития дальнево-
сточного региона. Исследование выявило 
взаимосвязи между возвратной миграцией 
и индивидуально-личностными характери-
стиками мигрантов, демонстрируя, что от-
ношение к возвращению меняется на про-
тяжении жизни в зависимости от факторов 
мобильности, социальной принадлежно-
сти и межличностных взаимоотношений.

Подходы, ориентированные на рассмо-
трение мигрантов как субъектов образо-
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вательной политики, имеют особую значи-
мость, поскольку направлены на создание 
условий для реализации их личностного 
и профессионального потенциала. Важно 
учитывать растущее многообразие возвра-
щающихся мигрантов не только с эконо-
мической и политической точек зрения, 
но и с позиций социокультурных и соци-
ально-психологических факторов.

На региональном уровне необходимо 
разработать алгоритмы содействия тру-
доустройству и эффективной занятости 
возвращающихся мигрантов, опираясь 
на анализ потребностей в трудовых ресур-
сах по секторам экономики и субъектам 
Дальневосточного федерального округа. 
Это позволит сформировать актуальный 
перечень вакансий и механизмов адапта-
ции специалистов.

Дополнительно следует уточнить поня-
тие «возвратная миграция российской мо-
лодежи» с учетом возрастных особенностей 
данной группы. В этом контексте катего-
рия «образование» выступает ключевым 
элементом, поскольку оно представляет 
собой не только способ освоения знаний, 
но и механизм формирования когнитивных 
и эмоциональных компетенций, а также ду-
ховно-нравственных основ личности моло-
дого человека.
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Abstract. Return migration is a rather traditional phenomenon that often exists latently but it is deeply 
embedded in the realities of the modern world. It manifests itself most vividly during critical periods of de-
velopment of both the individual and the state. It is proved that education, due to its ontological essence, 
is a condition for return migration and promotes optimal readaptation of returning migrants. The purpose 
of the article is to establish approaches to return migration, study the status and attitudes of return migrants, 
the role of education as a condition for the return of Far-Eastern youth from the countries of the Asia-Pacific 
region (APR) to ensure adequate planning for the development of the Far-Eastern Federal District in the con-
text of new global challenges. The establishment of interdependent objective and subjective characteristics 
of the phenomenon under study is implemented within the framework of a systematic, comparative and sit-
uational analysis. Interviewing, analysis of cognitive metaphorical models made it possible to identify the po-
sition and attitudes of far-east youth living in the Asia-Pacific countries regarding their return to the coun-
try of citizenship. It is substantiated that education, due to its ontological essence, is a condition for return 
migration and contributes to the optimal readaptation of returning migrants.
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