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Интеллектуальный потенциал (ИП) − 
свойство личности, которое указывает 
на способность успешно выполнять ту 
или иную деятельность, быстро и точно ре-
шать сложные мыслительные задачи, обу-
чаться новым знаниям, интеллектуальным 
навыкам и умениям. Его развитию и реали-
зации с древнейших времен содействовали 
шахматы − настольная логическая игра, яв-
ляющаяся также универсальным педагоги-
ческим средством формирования «слож-
ного интеллекта», который способствует 
формированию навыков решения когни-
тивных задач и обработки информации. 

В Российской Федерации шахматы вклю-
чены в школьную программу как предмет 
по выбору в 1994 г., в Республике Калмы-
кия − с 1995 г. 

В 2006 г. в Элисте прошел матч за зва-
ние чемпиона мира по шахматам между 

болгарином В.Топаловым и россияни-
ном В.Крамником. Затем состоялся меж-
дународный детский шахматный тур-
нир, в котором приняли участие команды 
школьников (5−10 кл.) из Карачаево-Чер-
кесской Республики, Республики Калмы-
кия, Самары и Самарской области, Перми 
и Ханты-Мансийского автономного округа, 
Республики Беларусь и Индии. В день под-
ведения итогов соревнований было прове-
дено пилотажное обследование его участ-
ников с использованием сокращенного 
варианта изобразительной (фигурной ба-
тареи) теста креативности П.Торренса 
(«Закончи рисунок»). В таблице 1 приве-
дены усредненные данные оценки ориги-
нальности исполнения рисунков коман-
дам участников (возможный максимум −20 
баллов, по 2 балла за каждое оригинальное  
изображение).

Таблица 1 / Table 1
Уровень оригинальности рисунков, выполненных участниками международного 

детского шахматного турнира (Элиста, 2006 г.) / The level of originality  
of the drawings made by the participants of the international children's chess 

tournament (Elista, 2006)
Команда Среднее значение оригинальности 

Из Перми 60,0

Из Карачаево-Черкесской республики 57,5

Из Ханты-Мансийского автономного округа 52,5

Из Республики Калмыкия 51,2

Из Республики Беларусь 50,4

Из Самары и Самарской области 45,0
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Как видно из таблицы, дети-шахматисты 
в пяти командах из шести имели показа-
тель оригинальности исполнения рисун-
ков выше среднего. Это свидетельствует 
о том, что у них ярче восприятие и вооб-
ражение, более гибкое мышление. 

В 2008 г. на базе БУ РК «РСШ» (г. Эли-
ста) в Калмыкии стали готовить тренеров 
по шахматам, с 2013 г. такая подготовка 
ведется в МАУ МО «СШ. им. А.Ф.Орлов- 
ского» (г. Нягань). Сегодня педагоги-тре-
неры работают с детьми в системе допол-
нительного образования (ДО). Реализация 
интеллектуального потенциала учеников 
обеспечивается необходимыми педаго-
гическими условиями, к которым отно-
сятся: создание в шахматных школах ин-
формационной среды; опора на задачный 
подход в обучении; использование разно-
уровневых шахматных задач с несколь-
кими вариантами решения; методическое 
сопровождение деятельности педагогов, 
повышение их квалификации в области 
реализации ИП; систематический мони-
торинг уровня реализации ИП младших 
школьников.

Реализации интеллектуального потен-
циала способствуют активные и проблем-
ные формы обучения (дискуссии, анализ 
парадоксальных ситуаций, размышле-
ния вслух, диалоги); игровые, практиче-
ские, интегрированные занятия; самосто-
ятельная работа учащихся; рейтинговая 
система; применение интерактивных тех-
нологий, инновационных форм и методов 
обучения (компьютерные технологии, не-
традиционные формы организации за-
нятий); проведение олимпиад, турниров, 
соревнований, сборов, конкурсов, интер-
нет-сессий шахматного мастерства, кон-
ференций; аккумулирование игрового, 
интеллектуального, жизненного опыта. 

Детям демонстрируются учебные 
фильмы о шахматах, для них проводятся 
экскурсии, встречи с шахматистами-ма-
стерами спорта и чемпионами. В ходе обу-
чения используются интерактивные и ИТ-

технологии, различные методы решения 
шахматных задач, приоритетной стано-
вится самостоятельная активная про-
дуктивная игровая деятельность самого 
школьника.

Процесс обучения игре в шахматы 
можно представить как последователь-
ность решения специально подобранных 
задач (стандартных, нестандартных, ав-
торских и др.), каждая из них представ-
ляет собой некоторую проблему, для реше-
ния которой требуется овладеть новыми 
способами действий или мыслительными 
приемами. В результате активизируется 
мыслительная деятельность обучающихся; 
развиваются интеллект, умения, навыки, 
способность выявлять закономерности, 
делать умозаключения, выводы, обоб-
щения, приводить примеры. Все это со-
действует созданию у юных шахматистов 
устойчивой мотивации, формирует стрем-
ление к постоянному поиску, саморазви-
тию и реализации своих интеллектуаль-
ных задатков и способностей. 

Реализация интеллектуального потен-
циала проявляется в оригинальности 
мышления, способности к нестандарт-
ным доказательствам; склонности к инту-
иции, предсказанию, прогнозу действий; 
в умении предчувствовать будущее со-
стояние исследуемого предмета, видеть 
неочевидное; в смекалке, чутье, способ-
ности к анализу. 

ИП младшего школьника активизиру-
ется, как правило, при составлении эле-
ментарных шахматных партий, констру-
ировании и решении нестандартными 
способами оригинальных шахматных за-
дач, что в дальнейшем определяет харак-
тер собственный деятельности учащегося. 
Показателем усиления интеллектуальной 
активности является максимальное коли-
чество вариантов правильных решений. 
Также дети участвуют в шахматных вик-
торинах, школьных, городских окружных 
всероссийских и международных соревно-
ваниях. Педагоги проводят с юными шах-
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матистами ролевые и интеллектуальные 
игры, конкурсы, организуют встречи с ма-
стерами шахматной игры и др.

Как показывает практика, дети, игра-
ющие в шахматы, умеют выделять суще-
ственные признаки предметов, сравни- 
вать и обобщать, концентрировать внима-
ние на главном, поэтому они постоянно  
завоевывают золотые, серебряные и брон-
зовые медали на соревнованиях раз-
личного уровня. Так, в 2020 г. учащиеся 
СДЮШОР им. А.Ф.Орловского стали 
чемпионами на первенстве ХМАО−Югра 
по решению шахматных композиций. Ев-
гений К. неоднократно становился чем-
пионом и призером первенства ХМАО, 
в рамках «Спортивной Элиты-2018» по-
бедил в номинации «Спортивное со-
вершенство». Сегодня юноша учится 
в школе-интернате «Специализиро-
ванный учебно-научный центр-школа 
им. А.Н.Колмогорова» при МГУ имени 
М.В.Ломоносова. Эльвира Б. успешно ре-
шает шахматные композиции, активно 
участвует во всех школьных, городских 
и окружных соревнованиях, является 
победителем и призером спортивных 
соревнований. Девять учащихся стали 
победителями шахматного первенства 
ХМАО−Югры-2023, трое − мастерами 
спорта по шахматам.

Реализация интеллектуального потен-
циала младших школьников − это способ-
ность и готовность к внутренней деятель-
ности, в процессе которой осуществляется 
раскрытие и превращение врожденной ода-
ренности, генетических задатков в уни-
кальные способности, позволяющие сти-
мулировать рациональное мышление, 
разум, целенаправленные действия, до-

стижение жизненных целей, получать но-
вые продукты деятельности, успешно раз-
решать проблемы и разнообразные задачи, 
обеспечивающие развитие мышления, па-
мяти, способности контролировать соб-
ственную умственную, мыслительную 
деятельность, адаптацию к постоянно из-
меняющимся условиям в современном 
обществе, цифровом мире. Ее составля-
ющими являются: определение цели, за-
дач, принципов, этапов, форм, методов, 
средств, критериев и показателей; теоре-
тические основания построения модели 
процесса реализации ИП в системе допол-
нительного образования; цели образова-
тельного процесса, обеспечивающие усвое-
ние обязательного объема знаний, умений 
и навыков, определенных стандартом; цель 
личности, обусловленная потребностью 
самосовершенствования и овладения тех-
нологией интеллектуальной самореали-
зации; готовность обучающегося к реа-
лизации своего ИП; результат. Отметим, 
что большинство младших школьников 
имеют средний уровень сформированно-
сти интеллектуального потенциала.

В процессе практической реализации 
интеллектуального потенциала происхо-
дит «восхождение» от генетических задат-
ков и способностей к овладению опытом 
игры в шахматы. Эта закономерность реа-
лизуется посредством создания последова-
тельности усложняющихся шахматных за-
дач, решая которые, учащиеся осваивают 
спортивный опыт больших мастеров, в том 
числе представляющих Калмыкию, таких 
как Б.Кованова, Д.Нюдлеев, С.Сюгирова, 
Э.Урюбжиров А.Утнасунов, и др.
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