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ности педагогов в контексте подготовки учителя к воспитанию традиционных духовно-нрав-
ственных ценностей обучающихся в условиях поликультурного образовательного простран-
ства. Описаны технологии и приемы формирования компетенций самообразования у студентов 
педагогических вузов. С позиций аксиологического и акмеологического подходов обосновывается 
необходимость расширения и обогащения поликультурного компонента содержания педагоги-
ческого образования. Приобщение обучающихся к традиционным ценностям рассматривается 
как фактор регулирования межкультурных отношений в социуме.
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В век быстрых изменений, характерных 
для информационного общества, готов-
ность и способность к самообразованию 
является качеством личности, необходи-
мым для представителя любой профессии. 
Образование в течение всей жизни – тре-
бование времени, которое предъявляется 
как школьникам, так и умудренным опы-
том зрелым специалистам. Подготовить 
обучающихся к самообразовательной де-
ятельности – важнейшая задача учителя. 
При этом он и сам должен стремиться к са-
мосовершенствованию и саморазвитию.

Самообразовательная деятельность пе-
дагога – это целенаправленный процесс, 
в ходе которого он осмысливает опыт 
своей работы, активно и систематиче-
ски пополняет и обновляет свои знания, 

навыки и компетенции. Она направлена 
на развитие профессионального потенци-
ала специалиста, повышение уровня его 
квалификации и сопряжена с его позна-
вательной самостоятельностью и позна-
вательной компетентностью [1].

Совершенствование возможно практи-
чески во всех сферах профессионально-
педагогической деятельности. Наша за-
дача – описать возможности, средства 
и модели самообразования учителей 
и студентов педагогических направле-
ний вузов в контексте подготовки к ду-
ховно-нравственному воспитанию обу-
чающихся в условиях поликультурной 
образовательной среды. При этом сред-
ством и целью такого воспитания явля-
ется формирование традиционных ценно-
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стей учащихся в процессе межкультурной 
коммуникации.

Самообразовательная деятельность со-
временного педагога позволяет ему ре-
шать ряд актуальных задач:

- освоение новых методик, технологий 
и подходов, знание современных образо-
вательных тенденций помогает улучшить 
качество образования, оптимизировать 
учебный процесс и повысить успевае-
мость учащихся;

- развитие профессиональных навыков, 
расширение кругозора и компетенций по-
зволяет эффективнее выполнять профес-
сиональные обязанности, быть востребо-
ванным и успешным в своей работе;

- обновление знаний в соответствии 
с актуальными требованиями, новыми 
стандартами и прогрессивными практи-
ками расширяет и углубляет профессио-
нальный опыт.

Самообразование педагога может осу-
ществляться различными способами. Наи-
более распространенными являются чте-
ние и анализ психолого-педагогической 
и специальной литературы, участие в пе-
дагогических конференциях и чтениях, 
семинарах и тренингах. Особое место за-
нимают различные формы самоанализа 
и саморефлексии, именно они позволяют 
педагогу определить свой уровень готов-
ности к качественному исполнению про-
фессиональных обязанностей, оценить 
свои профессиональные знания и навыки 
с целью выявления областей для их улуч-
шения и развития. 

Под самообразованием обычно пони-
мают обучение индивида без помощи 
преподавателя и вне стен учебного заве-
дения. В англоязычных научно-педагоги-
ческих источниках данный процесс назы-
вают «аутодидактика» (autodidacticism) 
и рассматривают его в контексте обуче-
ния в течение всей жизни (lifelong learning) 
[2], а также как средство повышения ме-
тодической грамотности будущих учи-
телей [3]. Российские исследователи по-

лагают, что самообразование является 
ресурсом становления творческой лич-
ности педагога [4; 5]; средством достиже-
ния профессионализма и педагогического 
мастерства [6; 7]; инструментом самоор-
ганизации с позиций синергетики и пе-
дагогической науки [8; 9]; фактором по-
вышения качества обучения [10]; главной 
составляющей учебного процесса [11]. До-
статочно большое количество публика-
ций отечественных авторов посвящено 
формированию компетенции самообра-
зования у студентов педагогических на-
правлений подготовки [напр., 12; 13 и др.]. 
Однако вопросы организации самообра-
зования педагогов в контексте их подго-
товки к формированию ценностных ори-
ентаций обучающихся в поликультурной 
образовательной среде освещаются лишь 
в единичных публикациях [14; 15]. Между 
тем, самообразование может служить дей-
ственным ресурсом повышения педаго-
гического мастерства в рассматриваемом 
ракурсе. 

Методология поликультурного образо-
вания и воспитания достаточно хорошо 
описана [16]: обоснованы связи образова-
ния и культуры; определены характери-
стики поликультурной образовательной 
среды; обобщены особенности межкуль-
турной коммуникации в информацион-
ном обществе, выявлены проблемы и тен-
денции воспитания детей и молодежи 
в поликультурном пространстве России, 
включая воспитание традиционных рос-
сийских ценностей и ценностных ориен-
таций – патриотизма, гражданственности, 
российской идентичности, готовности 
к служению Отечеству, поддержки цен-
ностей труда, науки, образования. Однако 
для расширения возможностей поликуль-
турного воспитания в современных бы-
стро меняющихся условиях необходимо 
задействовать все имеющиеся источники 
и ресурсы, в том числе активизировать са-
мообразовательную деятельность педаго-
гов начиная с периода их обучения в вузе.



51Научные сообщения / Scientific reports

Современный педагог–практик – это 
и педагог–исследователь. Проведение педа-
гогических исследований, эксперименталь-
ное выявление условий эффективности тех 
или иных методик обучения позволяют  
ему не только применять теоретические 
знания на практике, но и проверять эф-
фективность своих профессионально-ори-
ентированных гипотез, различных мето-
дов и подходов к обучению [17]. 

Значимыми формами самообразова-
тельной деятельности педагогов в усло-
виях информатизации образования явля-
ются вебинары, онлайн-курсы повышения 
квалификации, обмен опытом с коллегами 
и специалистами в области образования 
и др. Применение ИК-технологий совер-
шенствует традиционные формы самооб-
разовательной деятельности педагогов, дает 
им возможности обмениваться педагогиче-
скими идеями, обсуждать новые подходы 
к обучению, совместно с коллегами разра-
батывать и проводить апробацию образо-
вательных программ, различных методик, 

получать информацию о передовых прак-
тиках в работе с различными группами об-
учающихся как в непосредственном, так 
и в дистанционном форматах [18]. В усло-
виях поликультурного информационного 
образовательного пространства на новый 
уровень выходят консультации и ментор-
ство – по сути, исчезают границы во взаи-
модействии педагогов с более опытными 
коллегами, со службами психологического 
и педагогического сопровождения. 

Формирование компетенций самообра-
зования может с успехом осуществляться 
в условиях поликультурности. Разрабо-
таны методики и технологии поликультур-
ного воспитания обучающихся в контек-
сте становления традиционных ценностей 
[19]. В таблице систематизированы тех-
нологии воспитания ценностных ориен-
таций обучающихся в поликультурной 
образовательной среде, которые способ-
ствуют развитию компетенций самооб-
разования у работающих учителей и бу-
дущих педагогов:

Таблица / Table
Методы и технологии формирования традиционных ценностей и ценностных 

ориентаций обучающихся как ресурс развития компетенций самообразования 
педагогов и студентов / Methods and technologies for the formation of traditional 

values and value orientations of students as a resource for the development  
of self-education competencies of teachers and students

№ Средства и методы  
профессиональной  

деятельности 

Формы и содержание профессионально-педагоги-
ческой деятельности, расширяющие возможности 

самообразования педагогов 

1 Проектная деятельность 
в учебном процессе 

Коллективные, групповые и индивидуальные обра-
зовательные проекты по поликультурной тематике. 
Дидактические проекты для студентов педагогиче-
ских вузов. Поликультурное образование и воспи-
тание обучающихся средствами предметных дисци-
плин (преимущественно гуманитарные предметы, 
история, география, иностранные языки, родной 
язык и родная литература, музыка, изобразитель-
ное искусство, технология и др.). Гуманизация и гу-
манитаризация педагогического образования. Рас-
ширение поликультурного компонента содержания 
образования в педагогическом вузе. 
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2 Образовательные про-
екты во внеурочной 
деятельности 

Цикл внеурочных занятий «Разговоры о важном». 
Формирование поликультурных компетенций в про- 
цессе внеклассных мероприятий. Развитие меж-
культурной толерантности и эмпатии обучающихся  
в процессе проектной деятельности в поликультур-
ной среде. Воспитание умения работать в команде. 
Участие в волонтерской деятельности по направ-
лениям: краеведение, экология туристическая дея-
тельность, поддержка детских домов и др. Самосто-
ятельное изучение и использование иностранного 
языка (языков) как инструмента развития межкуль-
турных компетенций. 

3 Информационно-комму-
никационные и цифро-
вые технологии

Расширение источников информации и источников 
получения профессиональных и общекультурных 
знаний будущими педагогами посредством цифро-
вых технологий и цифровых образовательных ре-
сурсов, технологий 2.0 и др. Подбор тематической 
литературы, анализ веб-сайтов, анализ инноваци-
онного зарубежного опыта и т.д. Знакомство с ин-
терактивными методами и технологиями обучения.

4 Формирование компе-
тенций самообразования 
посредством педагогиче-
ских технологий

Дидактические игры. Устный журнал как форма 
учебной работы в педагогическом вузе. Различные 
формы психолого-педагогического сопровождения 
образовательной деятельности на разных уровнях 
системы образования. Профессиональное общение 
педагогов в сети интернет, на специализированных 
серверах, в профессиональных сообщества и т.д. 
Оптимальное построение образовательного про-
цесса в вузе в контексте сочетаний самостоятельной 
и аудиторной учебной работы.

5 Методическая деятель-
ность педагога. Опора 
на инновационные 
педагогические подхо-
ды – аксиологический, 
акмеологический, синер-
гетический, компетент-
ностный и др. 

Знакомство педагогов с методиками самообразова- 
ния и саморазвития с позиций синергетики, аксиоло- 
гии, акмеологии, гуманитарной методологии; прин-
ципами поликультурности, технологиями межкуль-
турного образования, приемами формирования 
межкультурных и лингвокультурных компетенций 
обучающихся, эмпатии, толерантности и т.д. Анализ 
педагогических подходов к проектированию поли-
культурного воспитания. Анализ социокультурного 
опыта педагогов (или будущих педагогов). Ведение 
личного портфолио педагога (студента). Разработка 
тематических памяток, тезаурусов. Рефлексия накоп- 
ленного педагогического опыта. Саморазвитие бу-
дущих педагогов в компетентностной парадигме, 
формирование профессиональных и универсальных 
компетенций.

Знакомство и апробация различных 
средств, методов, приемов и технологий 
поликультурного образования и воспи-
тания в учебном процессе или во внеу-

рочной деятельности способствуют рас-
ширению профессионального кругозора 
педагога, становлению основ педагоги-
ческого мастерства, формированию про-
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фессионально-педагогической культуры 
и реализации образовательных и культур-
ных потребностей, повышению мотивации 
учителей и студентов педагогических ву-
зов к самообразованию, самовоспитанию, 
саморазвитию и самосовершенствованию.

Расширение горизонта знаний и совер-
шенствование межкультурной компетент-
ности, развитие гибкости и адаптивности, 
углубление профессиональных навыков 
и приобретение новых профессиональ-
ных компетенций – это лишь некоторые 
аспекты влияния поликультурной среды 
на самообразовательную деятельность 
педагога. В поликультурной среде педа-
гог сталкивается с разнообразием куль-
тур, языков, верований и обычаев. Это соз-
дает для него возможность самостоятельно 
или в ходе активного взаимодействия с кол-
легами и обучающимися (а также с родите-
лями обучающихся и с другими субъектами 
образовательного процесса, заинтересо-
ванными институтами) изучать различные 
культуры и субкультуры, их историю, соци-
альные нормы и ценности. Педагог, работа-
ющий в поликультурной среде, должен об-
ладать межкультурной компетентностью, 
т.е. способностью эффективно взаимодей-
ствовать и общаться с людьми из разных 
культур. Для развития этой компетентно-
сти педагог может самостоятельно изучать 
межкультурную коммуникацию, сравни-
вать различные культурные особенности, 
обращаться к научной литературе или при-
нимать участие в тренингах и семинарах. 
Поликультурная среда требует от педагога 
быть гибким и адаптируемым к различ-
ным культурным контекстам, учитывать 
потребности и особенности обучающихся 
и всех субъектов образования из разных 
культур. Поликультурная образовательная 
среда способствует сотрудничеству и об-
мену педагогическим опытом, стимулирует 
развивать новые профессиональные на-
выки и компетенции.

Предоставляя педагогу множество воз-
можностей для профессионального и лич-

ностного развития, расширения кругозора 
и создания более разнообразных и инклю-
зивных образовательных практик, поли-
культурная образовательная среда в то же 
время требует от педагога открытости, 
готовности к самообразованию, а также 
способности к анализу и критическому 
мышлению в контексте межкультурных 
коммуникаций.

Самообразовательная деятельность пе-
дагога неразрывно связана с его професси-
ональными обязанностями, в том числе –  
по приобщению обучающихся к традици-
онным ценностям и формированию у них 
познавательной самостоятельности и мо-
тивации к самообразованию. Самообра-
зовательная деятельность учителя, вос-
питателя, преподавателя может оказать 
глубокое влияние на ценностные ориен-
тации учащихся несколькими способами: 

– транспонирование ценности непре-
рывного образования обучающимся. Педа-
гоги–практики, общаясь непосредственно 
с обучающимися, моделируют и демон-
стрируют им ценность непрерывного об-
разования на протяжении всей жизни. 
Это может привить им интерес к обра-
зованию, выходящему за рамки учебной 
аудитории;

– разработка ценностно-ориентирован-
ных учебных и воспитательных программ. 
По мере того, как учителя в процессе прак-
тической деятельности и самообразова-
ния совершенствуют свой профессио-
нальный опыт, у них появляется больше 
интеллектуальных ресурсов, которые 
они могут использовать при разработке 
уроков и мероприятий. Это позволяет им 
создавать более ценностно-ориентирован-
ные и инклюзивные учебные и воспита-
тельные программы, ориентированные 
на приобщение обучающихся к тради-
ционным ценностям как в урочной, так 
и во внеурочной деятельности;

– повышение социокультурной осведом-
ленности обучающихся. Самообразование 
может помочь учителям лучше осознать 
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различные культурные и социальные цен-
ности, снабдить их знаниями, необходи-
мыми для работы с обучающимися. В свою 
очередь, данные знания передаются в ходе 
непосредственного или опосредованного 
общения обучающимся, влияют на их цен-
ностные ориентации, помогая им стать 
более открытыми, уважительными, кри-
тичными в своих суждениях;

– формирование у обучающихся крити-
ческого мышления и познавательной само-
стоятельности. Педагоги в процессе са-
мообразования развивают у себя навыки 
аналитического и критического мышле-
ния. Демонстрируя данные навыки обу-
чающимся в ходе анализа учебного мате-
риала, они оказывают влияние на систему 
ценностей обучающихся, побуждают по-
следних задавать вопросы, анализировать 
информацию, изучать учебный материал 
более глубоко самостоятельно;

– развитие у обучаемых адаптируемо-
сти и гибкости. Педагог, который стре-
мится развивать себя в профессиональном 
плане, лучше адаптируется к меняюще-
муся образовательному ландшафту – нов-
шествам в теории и практике, в учебных 
и воспитательных программах и др. Та-
кая адаптивность педагога может быть 
заразительной, прививая учащимся цен-
ностную ориентацию на принятие изме-
нений и поощряя гибкость;

– привитие обучающимся морально-
этических ориентаций. Занимаясь са-
мообразованием, педагог корректирует 
и укрепляет свои морально-этические 
взгляды, которые в ходе образовательного 
процесса определяют нормы взаимодей-
ствия в образовательной среде, воспри-
нимаются обучающимися и в конечном 
итоге оказывают влияние на их этические 
и моральные ориентиры.

Подводя итог, отметим, что сегодня педа-
гог играет ключевую роль в формировании 
мировоззрения и взглядов обучающихся. 
Занимаясь самообразовательной деятель-
ностью, он не только совершенствует себя 

как профессионал, но и оказывает влияние 
на развитие обучающихся, на формирова-
ние у них системы ценностей.
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