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вания кадрового состава для преподавания школьной физической культуры в Крымской АССР 
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в Крымской АССР.
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В последнее время организация физи-
ческого воспитания в учебных заведе-
ниях молодого советского государства 
все чаще становится предметом специ-
ального изучения в работах современ-
ных авторов. Многие из них акцентируют 
внимание на особенностях кадрового обе-
спечения преподавания школьной физи-
ческой культуры. 

В то же время, несмотря на наличие пу-
бликаций по физическому воспитанию 
в гимназиях Крыма до Октябрьской ре-
волюции 1917 г. [1] и организации под-
готовки физкультурных кадров в первые 
десятилетия советского периода [2], обе-
спечение подготовки школьных учителей 
физической культуры до сих пор не ста-
новилось предметом специального ис-
следования.

Очевидное противоречие между необ-
ходимостью исследования регионального 
опыта подготовки кадров для физиче-
ского воспитания школьников и практи-
ческим отсутствием научных работ, ос-
вещающих эти вопросы на территории 

Крымской АССР, определило основную 
цель нашей работы: рассмотреть особен-
ности кадрового обеспечения школьной 
физической культуры в Крыму в 20–30-х 
гг. ХХ в. Были использованы общетео-
ретические и историко-педагогические 
методы исследования. Базу источников 
исследования составила делопроизвод-
ственная документация советских орга-
нов управления физической культурой 
и образованием из фондов Государствен-
ного архива Республики Крым, большая 
часть которой впервые вводится в науч-
ный оборот.

С середины XIX в. и вплоть до Ок-
тябрьской революции в гимназиях и ре-
альных училищах Крыма шло активное 
развитие физического воспитания, ос-
новным содержанием которого высту-
пала гимнастика (по военной, шведской 
или сокольской системам). Не являясь 
обязательным предметом, гимнастика 
проводилась классными наставниками 
либо отставными офицерами. Посте-
пенно происходило формирование под-
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готовки специалистов для физического 
воспитания учащихся, которая осущест-
влялась в учительских институтах либо 
старших педагогических классах клас-
сических гимназий. Часто для работы 
в учебных заведениях приглашались ино-
странные специалисты, которые содержа-
лись за счет средств меценатов [3].

После полного установления в Крыму 
советской власти работа учебных заве-
дений была перестроена. Независимо 
от формы собственности, все школы, 
гимназии, реальные училища, по при-
казу Крымского революционного ко-
митета от 30 ноября 1920 г., перешли 
в ведение Социалистической Советской 
Республики. Учебные заведения полу-
чили соответствующие номера и статус 
«советской школы» 1-й или 2-й ступени 
(концентра) [4, с. 196]. В 1922 г. Городской 
отдел народного образования г. Симферо-
поля решил ввести во всех детских учреж-
дениях города физическое воспитание. 
По инициативе Наркомздрава Крыма в  
Симферополе для школьных работников 
было решено организовать курсы по фи-
зическому воспитанию, для проведения 
которых были приглашены опытные 
инструкторы физической культуры, под-
готовленные еще при прежнем режиме. 
Технически проведение курсов было по-
ручено Академическому совету Нарком-
проса вместе с Отделом охраны детства 
Наркомздрава [5]. Для реализации этого 
решения с декабря 1922 г. были органи-
зованы две спортивные группы на базе 
детских домов Наркомздрава и Нарком-
проса, где готовили преподавателей гим-
настики для детских учреждений. В груп-
пах была начата работа, направленная 
на физическое развитие, читались лек-
ции по общей и социальной гигиене, 
проводились занятия по истории Крыма 
и естествознанию. В эти группы входили 
юные пионеры и спортсмены [6]. За не-
сколько месяцев спортивными группами 
было подготовлено около 50 человек. 

Однако в мае 1923 г. группы были рас-
пущены по инициативе комсомольской 
организации, которая посчитала их «бой-
скаутскими отрядами под другим назва-
нием … приютившимися под вывеской 
спорт-групп Наркомздрава» [7]. Попытки 
подготовки преподавателей по ритми-
ческому и эстетическому воспитанию 
по системе Ж.Далькроза и А.Дункан 
для физического воспитания в детдо-
мах и единой школе предпринимались 
в симферопольской студии ритмопла-
стики Г.Ф.Львовой-Александрович [8], 
но вскоре все частные спортивные орга-
низации также были закрыты новой вла-
стью. Такая ситуация вела к тому, что фи-
зическая культура в крымских школах 
в начале 1920-х гг. чаще всего вообще от-
сутствовала и не включалась в расписа-
ние по причине нехватки и слабой подго-
товки учителей, отсутствия спортивных 
сооружений и специального инвентаря. 
В то же время органы управления физи-
ческой культурой и спортом Крыма пыта-
лись исправить это положение. Для этого 
при Высшем совете физической культуры 
при ЦИКе Крымской АССР летом 1923 г. 
была сформирована школьно-педагоги-
ческая секция, призванная заниматься 
вопросами внедрения в учебные заведе-
ния полуострова обязательного физиче-
ского воспитания.

Вопросы, связанные с физическим 
воспитанием школьников, стали вклю-
чать в курсы по переподготовке учите-
лей. В июне 1924 г. на курсах для сельских 
учителей Крыма доктором Кондоровским 
была прочитана лекция «Школа и физ-
культура», где в доступной форме сооб-
щались сведения из области физиологии 
человека вообще и растущего детского 
организма в частности, которые лектор 
приводил для иллюстрации необходи-
мости введения физических упражнений 
в учебный процесс. После лекции состо-
ялись показательные выступления гим-
настов в детском доме им. Рефатова [9]. 
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На протяжении 1925–26 гг. шел актив-
ный поиск форм подготовки и повыше-
ния квалификации преподавателей физи-
ческой культуры для учебных заведений 
Крыма. Для этого создавались добро-
вольные объединения преподавателей 
и инструкторов (Инстробы), в которых 
велось обсуждение и изучение воспита-
тельных, организационных и методиче-
ских вопросов. В 1925 г. на полуострове 
была введена новая форма подготовки 
физкультурных кадров – научно-препода-
вательские кружки с приглашением в них 
врачей и педагогов, однако доброволь-
ная система посещения собраний таких 
объединений оказалась малоэффективна. 
С 1927 г. были организованы объедине-
ния физкультурных работников, собра-
ния которых стали обязательны для посе-
щения инструкторами и преподавателями 
физической культуры [3].

На Первом Всекрымском съезде пре-
подавателей физической культуры 28–29 
декабря 1927 г., проходившем в Симфе-
рополе, были отмечены как улучшения, 
так и недостатки в кадровом обеспе-
чении физической культуры в школах 
Крыма. Среди положительных моментов 
указывалось на обеспечение преподава-
ния физической культуры в городских 
школах Крыма и сохранение ее препо-
давания в объеме 2 часов на группу, 
однако трудностей было значительно 
больше: совмещение работы препода-
вателей параллельно в нескольких ме-
стах (школах, профсоюзных кружках, 
клубах), слабая их подготовка, отсут-
ствие ставок для преподавателей физи-
ческой культуры в сельских школах по-
луострова [10].

С 1930 г. в области народного образо-
вания, в соответствии с решениями XVI 
съезда ВКП(б), произошли значительные 
изменения. После принятия закона «О 
всеобщем обязательном обучении» в шко-
лах была введена государственная про-

грамма, где физическая культура явля-
лась обязательным предметом [11].

5 августа 1930 г. ЦИК Крымской АССР 
издал постановление «О мероприятиях 
по усилению и развертыванию работы 
по физической культуре», согласно ко-
торому на Наркомпрос Крыма было воз-
ложено «создание благоприятных ус-
ловий для проведения обязательного 
физического воспитания всей учащейся 
молодежи Крыма во всех учебных за-
ведениях Крыма» и поручено провести 
подготовку и переподготовку педагоги-
ческих кадров по физической культуре 
[12, л. 1]. Основную часть учителей фи-
зической культуры в школах составляли 
преподаватели без специального образо-
вания, прошедшие краткосрочные курсы 
и имеющие значительный практический 
стаж. Наибольшее число специалистов 
в 1930/31 учебном году работало в шко-
лах Симферополя, Севастополя и Керчи. 
В учебных заведениях остальных городов 
и районов Крыма работало по 1–2 чело-
века и при этом они совмещали препода-
вание в 4–5 местах (школа, профсоюзные 
кружки и др.). В методическом плане со-
держание занятий по физической куль-
туре в общей массе оценивалось как «сла-
бое».

Для преодоления такой ситуации Нар-
компрос Крыма в 1931 г. издал ряд при-
казов, направленных на открытие Крым-
ского техникума физической культуры 
в Симферополе и физкультурного отде-
ления при Ялтинском татарском педа-
гогическом техникуме, учет имеющихся 
преподавательских кадров по физической 
культуре по школам и техникумам, ме-
тодическое руководство школьной фи-
зической культурой через курсы пере-
подготовки школьных работников. Был 
также проведен анализ потребности в ка-
драх на основании учета развития новой 
сети школ и школ, не охваченных физиче-
ской культурой. Исходя из норм нагрузки 
на преподавателя в месяц при трех часах 
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физической культуры в декаду на группу 
из 40 человек, с учетом имеющихся ка-
дров в учебных заведениях, количество 
необходимых преподавателей средней 
и высшей квалификации для учебных за-
ведений Крыма к концу 1931 г. составляло 
67 человек, в 1932 г. – 124 и 1933 г. – 150 
человек [13, л. 90].

В 1932 г. всего в учебных заведениях 
Наркомпроса работало 28 преподавате-
лей физической культуры, среди кото-
рых высшее образование было у одного, 
среднее физкультурное – у двух, курсы 
более одного месяца прошли пять чело-
век, краткосрочные курсы менее месяца 
– одиннадцать, и не имели образования 
и курсовой подготовки девять препода-
вателей [14, л. 1]. Наибольшее количество 
специалистов было сконцентрировано 
в учебных заведениях крупных городов: 
Симферополя, Севастополя, Керчи и Ев-
патории, причем охвачены преподава-
нием физической культуры были лишь 
старшие классы [15, л. 2–17]. Для обеспе-
чения физического воспитания младших 
школьников в январе 1933 г. были орга-
низованы курсы и семинары по физиче-
ской культуре для групповодов школ 1-го 
концентра. Такие курсы по единой про-
грамме проводились в Евпатории, Сева-
стополе, Симферополе, Керчи и Джанкое 
[16, л. 64]. В регионе по-прежнему наблю-
далась острая нехватка кадрового состава. 
Большинство физкультурных работников 
в школах Крыма не имели специального 
образования и работали по совместитель-
ству, а во многих школах они вообще от-
сутствовали.

В целях установления единообразия 
в определении квалификации физкуль-
турных работников весной 1935 г. было 
принято постановление о проведении 
проверки уровня подготовки инструк-
торов и преподавателей по физической 
культуре с присвоением квалификаци-
онной категории от первой до четвер-
той. Особое внимание уделялось школам, 

чтобы исключить наличие «чуждых лю-
дей», занимавшихся воспитанием детей, 
при этом право преподавания там полу-
чали работники, имевшие первую либо 
вторую квалификационные категории. 
Судя по всему, многие преподаватели 
школ Крыма не прошли проверку при го-
родских и районных советах физической 
культуры и были отстранены от работы. 
Для улучшения ситуации в этом же году 
была разработана программа курсов 
для преподавателей физической куль-
туры длительностью 13 месяцев (680 ча-
сов) с целью повышения квалификации 
преподавателей, получивших третью 
и четвертую категории, для обеспечения 
им права преподавать физическую куль-
туру в неполной и полной школе. Для уча-
стия в курсах приглашались преподава-
тели младше 45 лет как без законченного 
среднего образования, так и со средним 
физкультурным образованием. Занятия 
проходили без отрыва от производства: 
один день в неделю курсанты освобож-
дались от работы, и занятия проходили 
в течение 8 часов, в остальные дни – по 4 
часа в вечернее время. По окончании кур-
сов выдавался аттестат, дававший право 
преподавать физическую культуру в пол-
ной средней школе. Выпускникам курсов 
без полного среднего образования выда-
валось временное удостоверение до мо-
мента окончания школы [17, л. 3]. Кроме 
того, ЦИК Крымской АССР обязал Нар-
компрос Крыма «при переподготовке обе-
спечить включение вопросов физической 
культуры для самостоятельного ведения 
физической культуры в начальной школе» 
[18, л. 55].

В 1936/37 учебном году удалось не-
сколько улучшить положение с физкуль-
турными кадрами для школ. В «Прото-
коле совещания работников комитетов 
по делам физической культуры и спорта 
городов и районов Крыма от 29 сентября 
1936 г.» указывалось, что наилучшее по-
ложение с кадрами было в  Севастополе, 
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где все школы полностью охвачены фи-
зической культурой, и в Симферополе, 
где не были обеспечены преподавате-
лями только две школы. Проблему от-
сутствия кадров в сельских школах пы-
тались решить путем использования 
физкультурников, получивших значки 
ГТО или демобилизовавшихся из армии 
[19, л. 23–25]. За счет выпускников Крым-
ского техникума физической культуры, 
открывшегося в 1931 г., удалось улучшить 
образовательный уровень преподаватель-
ского состава. Так, среднее специальное 
образование имело уже 42,6% препода-
вателей, высшее – 3,3% и не имели физ-
культурного образования – 54%. Следует 
отметить высокий уровень физической 
подготовленности школьных физкуль-
турных работников, из которых 48 че-
ловек (78,7%) имели значок ГТО 1-й сту-
пени и 2 сдали на значок ГТО 2-й ступени.

Острый дефицит кадров продол-
жал оставаться одной из главных про-
блем организации школьной физкуль-
туры в регионе. В 1937/38 учебном году 
к преподаванию физической культуры 
в школах Крымской АССР стали привле-
кать пионервожатых, учителей военного 
дела и других направлений по совмести-
тельству. Это позволило увеличить ко-
личество преподавателей до 101 чело-
века, из которых высшее образование 
имели 2 человека, среднее специальное 
– 27, прошли курсы более 3 месяцев – 9. 
При этом 61,4% (62 человека), препода-
вавших физическую культуру, не имели 
никакой специальной подготовки. 

В 1938–39 гг. была объявлена очеред-
ная «чистка» рядов физкультурников 
от «врагов народа», в результате кото-
рой значительная часть преподавателей 
была либо отстранена от работы, либо ре-
прессирована. В протоколе № 6 заседания 
СНК Крымской АССР от 8 февраля 1939 
г. указывалось: «Ни комитет [Комитет 
по делам физической культуры и спорта 
при ЦИК Крымской АССР], ни Нарком-

прос не занимались кадрами по физиче-
ской культуре, особенно в школах. Есть 
кадры, не соответствующие назначению, 
не имеющие элементарных знаний физ-
культурной работы. До конца года необ-
ходимо пересмотреть имеющиеся кадры, 
не отвечающие требованиям, предъявля-
емым к работникам по физической куль-
туре и освободить, заменив их специали-
стами» [20, л. 9].

После проведения кадровой «чистки» 
в конце 1939 г. в школах оставалось рабо-
тать 47 преподавателей физической куль-
туры, из которых 20 – со средним образо-
ванием. В 1940 г. их количество возросло 
до 66 человек, из которых 28 имели сред-
нее физкультурное образование. К этому 
времени в значительной мере была улуч-
шена и перестроена подготовка препода-
вателей физической культуры в школах, 
что во многом было обусловлено усиле-
нием внимания государства к военно-
физической подготовке населения и вве-
дением обновленного комплекса ГТО 
и БГТО в связи с необходимостью проти-
востоять внешним угрозам. На Всекрым-
ском совещании в 1939 г. преподаватели 
физической культуры школ полуострова 
взяли на себя обязательства перестро-
ить всю школьную физкультурную ра-
боту на основании нового комплекса 
ГТО СССР в кратчайшие сроки. Поло-
вина всех крымских преподавателей фи-
зической культуры обязались сдать на зна-
чок ГТО 2-й ступени в 1940 г. и освоить 
не менее одной военно-физкультурной 
специальности (штыковой бой, фехтова-
ние, метание гранаты, автомотодело, па-
русный спорт, гребля, гимнастика, пла-
вание, борьба, стрельба) для дальнейшей 
работы со школьниками. В городах Сим-
ферополе, Севастополе, Керчи были про-
ведены курсы подготовки для преподава-
телей школ по изучению штыкового боя 
и других прикладных видов спорта. Стави-
лась задача подготовить в 1939/40 учебном 
году всех учащихся 9–10 классов на значок 
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ГТО 1-й ступени, а каждый ученик окан-
чивающий 8 класс должен был иметь зна-
чок БГТО. Планировалось значительно по-
высить качество физического воспитания 
и уровень политической работы [21, л. 1].

Заключение. Исследование показало, 
что проблема обеспеченности школ ква-
лифицированными преподавателями 
являлась одним из основных факторов, 
сдерживающих внедрение обязательного 
физического воспитания обучающихся 
как в целом по стране, так и в Крымской 
АССР в частности. В первые годы после 
полного установления советской власти 
в Крыму органы управления образова-
нием и здравоохранением пытались ор-
ганизовать подготовку кадров для пре-
подавания физической культуры, однако 
в большинстве учебных заведений она от-
сутствовала и не включалась в расписание 
по причине нехватки и слабой подготовки 
учителей, отсутствия спортивных соору-
жений и специального инвентаря. С об-
разованием при ЦИК Крымской АССР 
в 1923 г. Высшего совета физической куль-
туры подготовка кадров физкультурных 
работников для школ осуществлялась по-
средством курсовой подготовки, уровня 
которой было недостаточно для улуч-
шения качества преподавания предмета 
в учебных заведениях, причем количества 
подготовленных преподавателей хватало 
лишь для охвата физической культурой 
старших классов школ крупных горо-
дов Крыма (Симферополя, Севастополя, 
Керчи, Евпатории). В начале 1930-х гг. 
на государственном уровне вводится обя-
зательное физическое воспитание, в связи 
с чем на полуострове открываются пер-
вые учебные заведения физкультурного 
профиля, выпускники которых с 1934 
г. направляются, в том числе, в школы 
Крыма. Несмотря на поступательный 
рост количества и уровня подготовлен-
ности школьных преподавателей физи-
ческой культуры, с начала 30-х до начала 
40-х гг. ХХ в. в Крыму сохранялся их де-

фицит, который был обусловлен харак-
терными для того времени общегосудар-
ственными явлениями («чистка рядов», 
нехватка средств, текучесть кадров и др.). 
Улучшению подготовки школьных физ-
культурных кадров в конце 30-х гг. ХХ 
в. способствовало усиление внимания го-
сударства к военно-физической подго-
товке населения и введение обновленных 
комплексов ГТО и БГТО, которые были 
положены в основу подготовки препода-
вателей, программ физического воспита-
ния школьников и всей внеклассной мас-
совой физкультурно-спортивной работы.
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