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Аннотация. В ХХI в. предстоит решать сложную проблему выстраивания оптимальных 
отношений «человек – человек», «человек – общество», «общество – человек». Незаменимым 
средством нивелирования противоречий между отдельностью и цельностью, обособленностью 
и единством, хаосом и гармонией с древнейших времен выступало духовно-нравственное вос-
питание, результатом которого является одухотворенная нравственность. Многочислен-
ные исследования убеждают, только одухотворенная нравственность, позволяет индивиду-
уму правильно выстраивать свою жизнедеятельность и постоянно совершенствовать себя 
и общество. Цель статьи – доказать, что неотъемлемым условием эффективности духовно-
нравственного воспитания является неразрывная связь духовного и нравственного начал.
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хотворенная нравственность, личностно-смысловые духовные факторы.

Каждый исторический этап вносит свой 
смысл, свои коррективы в организацию 
и содержание воспитания в целом и ду-
ховно-нравственного воспитания – в част-
ности, расставляет свои акценты, соот-
ветствующие духу времени, атмосфере 
общественной жизни. 

Современное общество все больше осоз-
нает, что определенная часть детей и мо-
лодежи, находясь в неограниченном соци-
альном и информационном пространстве, 
подвержена влиянию различных, под-
час не контролируемых, источников ин-
формации (печатные СМИ, радио, теле-
видение, интернет, кино и др.). Нередко 
именно они оказывают доминирующее, 
но не всегда позитивное влияние на ста-
новление и развитие новых поколений. 
Как итог – в детской и молодежной среде 
увеличивается число тех, у кого разбалан-
сирован внутренний стержень и не суще-
ствует никаких ограничителей. 

Сдерживающим началом указанной тен-
денции может и должно выступить пра-
вильно организованное и содержательно 
наполненное духовно-нравственное вос-

питание. Именно духовно-нравственная 
воспитанность детей и молодежи явля-
ется залогом формирования поколений, 
способных изменить современный во мно-
гом деформированный мир. 

Обозначим две четко проявившиеся тен-
денции, которые мы учитывали при рас-
крытии обозначенной темы. Первая ка-
сается того факта, что ныне, как никогда 
раньше, приходит осознание все боль-
шим числом граждан роли духовно-нрав-
ственного воспитания в становлении вну-
треннего стержня человека и сплочении 
общества в целом. Вторая указывает на не-
преходящую значимость этой проблемы, 
которая все отчетливее заявляет о себе 
не только как педагогическая, но скорее 
как социальная, глобальная.

Исходя из общей цели образования, за-
ключающейся в восхождении личности 
к познанию неизведанного, овладении 
средствами постижения знаний о мире 
и вооружении умениями и навыками 
взаимодействия с ним, способствовании 
в осознании индивидуумом своих про-
блем как начале длинного пути к преобра-
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жению своего «Я», сформулирована цель 
духовно-нравственного воспитания. Она 
состоит в трансформации требований, 
предъявляемых обществом к человеку, 
во внутренние его стимулы, развитии 
у него высокой социальной активности, 
гражданской ответственности, одухотво-
ренной нравственности, формировании 
социально-значимых качеств, проявление 
которых позволит каждому индивидууму 
правильно выстраивать свою жизнедея-

тельность и постоянно совершенствовать 
себя и общество в целом.

Понять, насколько остра проблема ду-
ховно-нравственного здоровья современ-
ной молодежи, нам помогли результаты 
блиц-опроса магистрантов Института 
иностранных языков Российского уни-
верситета дружбы народов им. Патриса 
Лумумбы касательно того, что, по их мне-
нию, есть «нравственность» и «духов-
ность» и как они соотносятся (см. табл. 1).

Таблица 1 / Table 1
Мнение студентов о том, что есть «нравственность» и «духовность»  

и как они соотносятся / Students' opinions on what "morality" and "spirituality"  
are and how they relate

Что, по-Вашему, есть 
«нравственность»?

Что Вы вкладываете  
в понятие «духовность»?

Как, по-Вашему, 
соотносятся «духовность»  
и «нравственность»?

Скорее всего – это свод 
правил, регулирующих 
поведение людей

Духовность понимается как 
обращенность человека к 
высшим ценностям

Это тождественные понятия

Следование установленным 
нормам и правилам

Духовность наполняет 
жизнь человека смыслами

Нравственный человек 
не всегда может быть 
духовным, но духовный 
всегда нравственный

Осознанное понимание 
хорошего и плохого

Духовность – это 
религиозное понятие

У духовности нет 
двусмысленности и 
двойного дна, чего нельзя 
сказать о нравственности

Совокупность общих 
принципов поведения

Духовность отражает 
внутренний мир человека

Нравственность может 
обойтись без духовности; 
духовность же без 
нравственности обойтись не 
может

Нравственность – набор 
правил и безусловных 
ценностей

Духовное – связанное с 
религией

Нравственность меняется 
под воздействием времени, 
обстоятельств; духовность 
вместе с тем неизменна

Нравственность 
субъективна: для одних 
приемлемо одно, другие же 
ратуют за иное

Духовный – не 
материальный

Нравственность – корыстна; 
духовность же – это 
стержень Человека

Нравственность – это 
некий баланс между 
необходимостью и 
собственным эгоизмом

Духовность помогает 
человеку отличать добро от 
зла

Нравственное – для всех, 
духовное – лишь для себя
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Нетрудно заметить, что даже маги-
странты, уже получившие академиче-
ские знания и навыки в области психо-
логии, педагогики и других социальных 
дисциплин, в ответах на поставленные 
вопросы дают подчас поверхностные 
и не всегда правильные ответы. Это под-
тверждает необходимость глубже иссле-
довать проблемы духовно-нравственного 
воспитания и, в частности, еще раз обра-
титься к природе понятий «духовность»  
и «нравственность».

В современной науке понятие «духов-
ность» до конца не осмыслено, его не-
редко отождествляют с нравственностью 
[1–3]. Оно принадлежит к тем понятиям, 
которые в силу своей универсальности 
не имеют одного исчерпывающего опре-
деления. Укажем и на тот факт, что «ду-
ховность» – это исконно русское понятие, 
в нем «запечатлен феномен националь-
ного характера» [4, с. 21]. Духовность – 
это «состояние человеческого самосозна-
ния, которое находит свое выражение 
в мыслях, словах и действиях» [5, с. 51]; 
это показатель существования в человеке 
определенной иерархии ценностей, целей 
и смыслов [6, с. 65]. Это «качественная ха-
рактеристика сознания и самосознания 
личности, отражающая целостность и гар-
монию ее внутреннего мира», она «предпо-
лагает постоянный и непрекращающийся 
труд души, осмысление мира и себя в этом 
мире, стремление к совершенствованию 
себя, преобразованию пространства соб-

ственного внутреннего мира»; это вместе 
с тем «и особый эмоциональный строй 
личности, проявляющийся в тонких дви-
жениях души, обостренном восприятии 
всего, что окружает человека, в способ-
ности к высоким духовным состояниям 
и установлению тонких духовных связей 
между людьми» [7, с. 3]. 

Исходя из вышесказанного, можно пере-
йти к расширительному толкованию поня-
тия «духовность»: это общая совокупность 
продуктов сознания человека, скрытых 
от внешнего мира. «Нравственность» же, 
включающая в себя общие нормы и прин-
ципы поведения человека, рассматрива-
ется как форма существования морали че-
ловека и общества в целом.

Глубокое изучение феноменов «духов-
ность» и «нравственность» [1; 8; 9], состав-
ляющих основу воспитанности человека, 
позволяет говорить о двух сторонах пове-
дения homo sapiens. Когда мы даем харак-
теристику человеку, то, как правило, оце-
ниваем его с точки зрения соблюдения им 
тех очевидных принципов, норм, правил, 
которые можно увидеть, услышать и пр. 
Иначе говоря, мы оцениваем его по тому, 
насколько его поведение, поступки соот-
носятся с устоявшимися требованиями 
нравственности. Это есть не что иное, 
как внешняя сторона поведения. 

Что касается духовности, то она скрыта 
от внешнего мира, ее разглядеть сложно, 
особенно человеку неискушенному. 
Между тем, исследуя все тонкости про-

Нравственность включает 
правила, нормы. К примеру, 
христиане руководствуются 
десятью заповедями

Духовность – это то, о чем 
многие говорят, но часто их 
трактовки не верны

Нравы могут меняться, а 
дух - вечен и неизменен

Это внутренняя установка 
личности, как вести себя в 
обществе

Представляется, что «духов-
ность» по факту – это то, 
чего нет в действительности

Нравственность – это поня-
тие этическое, а духовность 
– религиозное

Нравственность есть некий 
эталонный набор нравов 
или отдельных внутренних 
установок, норм, принци-
пов и правил поведения

Духовность – это здравость Нравственность больше 
направлена на отношения 
с окружающими, а духов-
ность отражает внутренний 
мир человека
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блемы духовно-нравственного воспита-
ния и его основных компонентов, мы на-
чинаем понимать, что как духовность 
не существует в отрыве от нравственно-
сти, так и не одухотворенная нравствен-
ность в полной мере не выполняет своего 
предназначения. Так, нередко граждане 
участвуют в благотворительных акциях, 
осуществляют пожертвования и пр., 
что воспринимается как поступки нрав-
ственные, однако при тщательном ана-
лизе выясняется, что делается это не пове-
лению сердца, а с какой-либо корыстной 
целью. Иначе говоря, неодухотворенная 
нравственность показывает не мнимое, 
а истинное лицо ее обладателя.

В последнее время все больше отече-
ственных исследователей полагают, что ду-
ховность является определяющей в связке 
«духовность – нравственность». Она есть 
высшая подструктура личности человека, 
в то время как нравственность отражает 
лишь нормы социума и характеризует по-
ступки, действия и поведение [10].

Развитие духовности и нравственно-
сти человека происходит под влиянием 
ряда факторов. К.В.Макарова выделяет 
три группы таких факторов: а) социально-
средовые, б) деятельностно-духовные, 
в) личностные смысловые [11]. Говоря 
о первой группе, подчеркнем, что, только 
приобщаясь к культуре и осваивая ее 
разнообразные пласты, взрослеющая 
личность начинает понимать, а затем 
и руководствоваться общечеловеческими 
ценностями и, соответственно, развивать 
самосознание как основу своей духовно-
сти. Основные виды деятельности моло-
дежи – учебная, трудовая, спортивная, 
творческая и др. – составляют суть де-
ятельностно-духовных факторов. Лич-
ностно-смысловые факторы включают 
характеристики внутреннего мира чело-
века: сознание, поступки, совесть, эмо-
циональные переживания и пр.

Духовный и нравственный компоненты 
воспитания на протяжении веков зани-

мали ведущее место в становлении чело-
века. Вместе с тем они рассматриваются 
и как системообразующие в процессе все-
стороннего развития homo sapiens.

В этом плане нам представляется наи-
более оптимальным подход Т.И.Петра- 
ковой: «Духовность и нравственность 
являются важнейшими базисными ха-
рактеристиками личности». При этом 
«духовность определяется как устрем-
ленность личности к избранным це-
лям, ценностная характеристика созна-
ния», в то время как «нравственность 
представляет собой совокупность об-
щих принципов и норм поведения лю-
дей по отношению друг к другу и обще-
ству». В духовно-нравственной жизни 
человека «мера чувств» определяется 
его постоянством и устойчивостью  
(а отнюдь не только его напряженностью) 
[12]. В этой связи важно уделять особое 
внимание поддержанию «огня сердца». 
Эффективность достижения поставлен-
ных целей определяется комплексным 
подходом к духовно-нравственному вос-
питанию, охватывающим формирование 
мировоззрения и развитие эмоциональ-
ной сферы личности. При этом следует 
подчеркнуть, что при планировании ме-
роприятий в данной области приоритет 
отдается качеству содержания и его со-
ответствию целям, а не количественным 
показателям.

Содержательную основу духовно-нрав-
ственного воспитания составляет система 
ценностей, направленная на создание ду-
ховного и нравственного облика лично-
сти. Как верно подмечает Н.Н.Никитина, 
суть духовно-нравственного воспитания 
составляет духовный и нравственный 
опыт, который «взращивается» в процессе 
непосредственного взаимодействия чело-
века с окружающей средой. Согласно мне-
нию ученого, к данному типу опыта отно-
сятся следующие аспекты: 

- переживание глубоких духовных со-
стояний;
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- осознание собственной внутренней ду-
ховной природы и признание ценности ду-
ховного мира другого человека;

- понимание индивидуумом актуаль-
ных смысложизненных и нравственных 
вопросов;

- участие как в индивидуальном, так 
и в коллективном осмыслении значения 
жизни и построения системы собствен-
ных ценностей;

- преодоление нравственных дилемм;
- участие в содержательном и духовном 

общении;
- определение и реализация личных 

приоритетов в сфере искусства, духов-
ной жизни (творчество, межличностные 
отношения, социальное служение, благо-
творительность, волонтерство) и других 
областях [7].

Многолетнее изучение опыта духовно-
нравственного воспитания детей и моло-
дежи в образовательных учреждениях раз-
ных регионов страны и в системе ФСИН 
России позволило нам разработать рабо-
чий вариант модели формирования основ 
одухотворенной нравственности. Пред-
ложенная модель содержит алгоритм ду-
ховно-нравственного воспитания, вклю-
чающий три основные направления:

- раскрытие сущности важнейших ду-
ховно-нравственных норм, правил и тре-
бований;

- самодисциплина и саморегуляция 
как условие духовно-нравственной вос-
питанности;

- демонстрация примеров, раскрываю-
щих сущность проявления образцов вы-
сокой духовности и нравственности [13].

Решение задач духовно-нравственного 
воспитания сопряжено с преодолением 
сложных проблем. Три из них требуют 
особого внимания. Первая связана с под-
готовкой квалифицированных воспита-
телей, способных выполнять роль духов-
ных наставников. Согласно философскому 
принципу «подобное рождает подобное», 
духовно-нравственное развитие воспитан-

ников напрямую зависит от сформиро-
ванности внутреннего стержня у самого 
воспитателя. Непрерывное саморазвитие 
и нравственное совершенствование педа-
гога–наставника являются фундаменталь-
ным условием формирования духовно-
нравственной зрелости его воспитанников.

Суть содержания духовно-нравствен-
ного воспитания – это вторая проблема. 
Традиционно духовно-нравственное вос-
питание строится с опорой на систему 
ценностей, способствующих духовно-
нравственному развитию личности, оно 
включает в себя духовный и нравствен-
ный опыт, который приобретается самим 
индивидуумом и «взращивается» педаго-
гом в процессе образовательно-воспита-
тельной деятельности.

Третья проблема касается методов 
и форм духовно-нравственного воспита-
ния. Педагог–наставник может лишь соз-
давать условия для погружения личности 
в культуру и помогать определиться в ней. 
Навязывание общечеловеческих ценностей 
недопустимо. Тем не менее педагог спо-
собен сформировать эмоционально-ин-
теллектуальную атмосферу, способствую-
щую осознанию индивидуумом сущности 
культуры, обретению духовно-нравствен-
ных смыслов и ценностей. Только в таком 
общении, «в этой встрече двух душ рожда-
ются духовно-ценностное, мировоззренче-
ское единство, общность веры, надежды 
и любви, жизненных установок и поведен-
ческих устремлений, идеалов и неприя-
тий» [12, с. 294].

Многолетнее изучение практики позво-
лило выявить условия, при которых работа 
по духовно-нравственному воспитанию бу-
дет наиболее продуктивной. В этой связи 
обратимся прежде всего к принципам, спо-
собствующим повышению эффективности 
духовно-нравственного воспитания.

Системный подход к любому процессу 
неизменно повышает его результатив-
ность. Это достигается за счет несколь-
ких ключевых факторов: во-первых, на-
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личия всех необходимых компонентов, 
составляющих данную систему; во-вторых, 
тесной взаимосвязи и взаимозависимо-
сти этих компонентов; в-третьих, содер-
жательного наполнения каждого компо-
нента [10].

Не менее важной составляющей эффек-
тивности духовно-нравственного воспи-
тания является его непрерывность. При-
обретаемые знания должны постоянно 
расширяться и обогащаться, превраща-
ясь в глубокие и осознанные убеждения. 
Для этого следует использовать весь ком-
плекс форм и методов, которые могут 
стать эффективным катализатором фор-
мирования регуляторов поведения. 

Незаменима роль принципов индивиду-
ализации и дифференциации в решении 
проблемы духовно-нравственной ущерб-
ности. У детей и молодежи разная ее при-
рода, как и уровень проявления. Для эф-
фективной работы с данной категорией 
необходим дифференцированный подход 
касаемо формирования групп. При этом 
следует учитывать индивидуальные осо-
бенности каждого участника и предлагать 
адаптированные задания.

В контексте рассматриваемой проблемы 
особое значение приобретают принципы 
субъектности и открытости. Иначе говоря, 
каждый индивид осознанно участвует 
в процессе принятия решений, которые 
обязательно должны быть прозрачными 
и понятными для всех.

Глубокий анализ обозначенной про-
блематики выявил необходимость учета 
взаимосвязи общего, особенного и еди-
ничного. В ходе работы с детьми и моло-
дежью, демонстрирующими девиантное 
поведение, было установлено, что у всех 
респондентов присутствует общая черта –  
склонность к вседозволенности и отсут-
ствие внутренних ограничителей. Осо-
бенное выражалось в том, что ребята та-
ких групп, как правило, воспитывались 
в неблагополучных или неполных семьях. 
Единичным было то, что каждый индиви-

дуум обозначенных групп проявлял свою 
духовно-нравственную невоспитанность 
по-своему, его ущербность подчас была 
свойственна только ему. 

Положительный результат духовно-
нравственного воспитания, как убеждает 
практика. возможен при условии приме-
нения комплексного подхода и выполне-
ния следующих требований:

- воздействие должно осуществляться 
одновременно на сознание, чувства и по-
ведение индивидуума; 

- необходимо единство внешнего воз-
действия и самовоспитания; 

- крайне важна координация усилий 
всех социальных институтов и объеди-
нений, имеющих отношение к воспита-
нию, прежде всего семьи, школы, органов 
правопорядка, средств массовой инфор-
мации и др. [14–16].

Важно подчеркнуть, что выбор адек-
ватных форм реализации намеченных 
действий напрямую влияет на их эффек-
тивность. В зависимости от конкретной 
ситуации это могут быть консультации, 
инструктажи, тренинги и т.п.. Исследова-
ния показывают, что наибольшую резуль-
тативность демонстрируют такие формы, 
как круглые столы, тематические семи-
нары и семинары-практикумы.

В основе педагогического процесса, на-
правленного на формирование внутрен-
него мира детей и молодежи, важно за-
действовать методы, способствующие 
глубокому пониманию ценностей. Под-
бор методов, которые будут соответство-
вать конкретной ситуации, – один из клю-
чевых моментов в этой работе. 

Согласно данным исследований, в арсе-
нале современной науки насчитывается 
более 500 методов воспитания. В нашем 
случае наиболее эффективными явля-
ются два метода: пример и научение. 
Примеры, которые задействуются в про-
цессе духовно-нравственного воспитания, 
должны содержать потенциал, использо-
вание которого будет оказывать помощь 
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в выстраивании продуктивных отноше-
ний, соблюдении норм и правил поведе-
ния и пр. Научение сопровождает человека 
с момента его рождения. Взрослеющая 
личность приобретает навыки в ходьбе, 
общении, поведении и пр. благодаря на-
учению. Суть этого метода заключается 
в формировании у индивидуума способов 
регулирования своих действий и поведе-
ния. В этой связи существует непрелож-
ное правило: прежде чем требовать, надо 
показать, разъяснить, научить. Результат 
научения – выученное поведение. Одним 
из важных аспектом данного метода яв-
ляется социальное научение. Этот метод 
помогает научиться жить в социуме, ува-
жать и понимать других людей.

Проблемные ситуации, диалог и дискус-
сии играют ключевую роль в формирова-
нии духовно-нравственного восприятия 
окружающего мира и культуры, развитии 
эмпатии и саморефлексии. Не менее важ-
ными являются упражнения и примеры, 
беседы, диспуты и др. 

Важной характеристикой процесса ду-
ховно-нравственного воспитания явля-
ется его поэтапный характер: от простых 
задач – к более сложным. Для достижения 
поставленных целей используются разно-
образные виды деятельности, усложняю-
щиеся по мере взросления. Важно указать 
на длительный характер духовно-нрав-
ственного воспитания, результаты кото-
рого проявляются не сразу. 

Согласованность усилий общественных 
институтов, образовательных организаций 
и учреждений, СМИ – тот краеугольный 
камень, который позволяет сформировать 
нравственно-волевую модель поведения 
у детей и молодежи. При этом происходит 
переосмысление фундаментальных нрав-
ственно-этических принципов, укрепление 
духовно-нравственных убеждений, выра-
ботка устойчивых привычек и навыков 
поведения, формирование ключевых цен-
ностных ориентаций. Происходит транс-
формация общественно значимых требо-

ваний в устойчивые качества личности. 
Другими словами, это процесс интегра-
ции духовно-нравственных ценностей об-
щества в личные ценностные установки, 
мировоззренческие позиции и мотивы по-
ведения индивида.

В процессе духовно-нравственного раз-
вития выделяют как минимум три уровня:

1) уровень эмоциональных обобщений; 
2) пассивное обладание тем или иным 

понятием; 
3) развитие понятий через указание 

на характерный поступок [2; 9]. 
Особенность духовно-нравственного 

воспитания состоит и в том, что его «ре-
зультат» очень сложно зафиксировать. 
И вместе с тем диагностика уровня ду-
ховно-нравственной воспитанности не-
обходима для отслеживания эффективно-
сти применяемых методик и технологий 
и в случае необходимости последующей их 
коррекции. При проведении диагностики 
можно воспользоваться наработками ла-
боратории воспитания нравственно-эти-
ческой культуры НИИ семьи и воспита-
ния РАО. Разработаны четыре методики, 
направленные на:

• изучение уровня сформированности 
нравственных понятий у респондентов;

• определение уровня нравственной са-
мооценки;

• диагностику этики поведения; 
• выявление отношения к жизненным 

ценностям.
Развитие общества во многом зависит 

от прочности и устойчивости внутреннего 
стержня его граждан. Духовные и нрав-
ственные ценности лежат в основе любого 
социального явления. Уровень их разви-
тия у членов общества выступает дви-
жущей силой как индивидуального, так 
и общественного прогресса. Духовно-нрав-
ственные основы человека нельзя сфор-
мировать только посредством чисто науч-
ного образования. Никакая сумма знаний 
сама по себе не в состоянии заменить по-
тенциал, которым обладает воспитание. 
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Решая проблему формирования лич-
ности человека, необходимо опираться 
не только на «разумное», но и на сфор-
мированность внутреннего стержня та-
кой личности. Духовно-нравственное 
воспитание, органично интегрированное 
в образовательный процесс и являюще-
еся его неотъемлемой частью, оказывает 
существенную помощь в решении дан-
ной проблемы. Одним из основных усло-
вий, при которых «духовность» и «нрав-
ственность» могут стать краеугольной 
основой воспитанности личности, явля-
ется их неразрывность, взаимопроникно-
вение и дополнение друг друга. Данный 
вывод совпадает с утверждением рус-
ских философов (И.А.Ильина, В.С.Со- 
ловьева, Г.П.Федотова и др.), по мнению 
которых подлинная духовность невоз-
можна без нравственности. Высшая сте-
пень духовности предполагает наличие бо-
гатого внутреннего мира, эмоциональной 
чуткости и отзывчивости, способности 
к состраданию, совестливости, готовности 
оказать помощь ближнему, чувства ответ-
ственности за все происходящее вокруг.

Мнение русских философов разде-
ляют современные педагоги и психологи. 
Т.И.Петракова утверждает, что между 
понятиями «духовность» и «нравствен-
ность» существует не только семантиче-
ская, но и онтологическая связь: «Нормы 
и принципы нравственности получают 
идейное обоснование и выражение в идеа-
лах добра и зла, являющихся категориями 
духовности. Если духовность характери-
зует высшие, “вертикальные” устремления 
личности, то нравственность – это сфера 
“горизонтальных” устремлений: отноше-
ний с людьми и обществом» [12, с. 35]. Раз-
вивая это умозаключение, Н.П.Шитякова 
подчеркивает: «Духовность приносит 
смысл в нормы морали, а нравственность 
является одной из ступеней восхождения 
человека к духовности» [17, с.15]. 

Системообразующим основанием вос-
питания является духовно-нравственное 

начало. Этот вывод в средине прошлого 
столетия был обоснован великим гумани-
стом современности В.А.Сухомлинским. 
По его мнению, «без духовно-нравствен-
ного измерения интеллект человека, 
как и другие направления воспитания, 
не способны выполнить функцию управ-
ления будущим и обеспечить императив 
его выживаемости» [8].
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Abstract. In the XXI century we have to solve the archically complex problem of building up opti-
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education has been an indispensable means of leveling the contradictions between separateness and in-
tegrity, isolation and unity, chaos and harmony, such education results in spiritualized morality. Nu-
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