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Стремительные изменения в экономи-
ческой и социальной жизни современ-
ного общества открывают новые пер-
спективы для развития школьников. Од-
нако произошедшие перемены требуют 
от современных обучающихся не только 
знаний, но и навыков, которые помогут 
успешно адаптироваться к меняющемуся 
миру и добиваться успехов в профессио-
нальной деятельности. Cокращению раз-
рыва между потребностями общества, 
промышленности и бизнеса и реальным 
предметным содержанием способствует 
профильное школьное образование [1]. 

В зарубежных странах отсутствует по-
нятие «профильное обучение» − профи-
лизация входит в основное содержание 
образования. Поэтому при выявлении 
особенностей содержания профилиза-
ции, принципов и подходов к ее форми- 
рованию, необходимо в целом рассмо-
треть содержание школьного зарубеж-
ного образования, проблема трансформа-
ции которого является одной из главных 
в педагогических исследованиях и отра-
жена в таких международных докумен-
тах, как «Образовательный компас 2030» 

(«Learning Compass 2030»), «Перезагрузка 
содержания: путь вперед» («Curriculum 
overload: A way forward», 2020).

Организация экономического сотруд-
ничества и развития (ОЭСР) в проекте 
«Важно то, чему учатся школьники: 
на пути к учебной программе XXI века» 
(«What Students Learn Matters: Towards  
a 21st Century Curriculum», 2020) обозна-
чила основные причины временного раз-
рыва между актуальными потребностями 
общества и существующим профильным 
содержанием. Временной разрыв возни-
кает: когда не удается быстро определить 
необходимость изменения содержания 
профильной учебной программы в от-
вет на экономические и социальные из-
менения (цифровизацию или глобали-
зацию); в период между осознанием не-
обходимости изменений в содержании 
профильного обучения (СПО) и приня-
тии действенного решения для начала ра-
боты над ним; когда пересмотр учебной 
программы предмета происходит мед-
ленно из-за препятствующих его внедре-
нию факторов (например, неэффектив-
ного управления); в период между вне-
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дрением нового СПО и его реальным 
влиянием на изменение образователь-
ного результата [1].

Адаптация систем образования раз-
ных стран к изменениям, произошедшим 
во всех сферах общества, к быстрому раз-
витию технологий происходит относи-
тельно медленно. Первая проблема транс-
формации современного содержания про-
фильного школьного образования − это 
несоответствие этого содержания раз-
нообразным потребностям подготовки 
учащихся к будущему. Вторая – содержа-
тельная предметная перегрузка и дисба-
ланс, проявляющийся в образовательной 
программе учебного заведения, когда при-
оритетное внимание уделяется изучению 
отдельных предметов в ущерб содержа-
нию других [2].

Для решения проблемы перегрузки 
СПО международной организацией  
ОЭСР разработаны предложения по его 
оптимизации: соблюдение нормы при  
определении количества часов на осво-
ение содержания предмета; установле-
ние базового (минимального) содержа-
ния изучаемой дисциплины, включенных 
в него фундаментальных идей и основ-
ных концепций, которые необходимо 
освоить обучающимся; логичность из-
ложения содержания и его согласован-
ность с содержанием других предметных 
областей; преемственность содержания 
на всех ступенях обучения («бесшовное 
обучение»1); разработка профильного 
содержания на концептуальном уровне 
«больших идей» для сокращения часов 
по одной и той же теме в разных пред-
метных областях; ускорение процедуры 
рассмотрения и принятия содержания 
учебной программы профильного обу-
чения управляющими органами образо-
вательной организации; соблюдение пра-

1 Бесшовное обучение − концепция, которая предполагает непрерывное и гармоничное  
обучение на протяжении всей жизни человека, когда на всех уровнях образования решается 
единая задача поддержки ребенка, потом − студента, затем – взрослого.

вильного баланса между экстенсивностью 
и интенсивностью охвата знаний в содер-
жании профильного образования; сокра-
щение объемов домашней работы [3].

Во многих странах мира (Великобри-
тания, Республика Корея, Новая Зе-
ландия и др.) содержание профильного  
обучения (СПО) формируется на основе 
«предписанного содержания» («Prescribed 
curriculum»), то есть регламентирован-
ного официальными документами (за-
конами об образовании, стандартами 
и т.д.), но также преобразуется учите-
лями, непосредственно работающими 
в образовательной организации. СПО – 
это сложный и динамически развиваю-
щийся контент образования, объединяю-
щий несколько типов его содержания [4].

Зарубежные исследователи (C.E.Cortes, 
E.W.Eisner, L.E.Kattington) выделяют сле-
дующие типы содержания профильного 
обучения:

– предписанное («written curriculum») – 
объем и тематика СПО, официально 
изложенного и задокументированного 
на уровне министерства образования; 

– преподаваемое («taught curriculum») – 
вариативная часть программного СПО; 
учителем варьируются методы препода-
вания и способы организации учебного 
материала;

– вспомогательное («supported curric-
ulum») – дополнительное СПО, которое  
реализуется в урочной (офлайн/он-
лайн лаборатории, сетевое взаимодей-
ствие и др.) и во внеурочной деятельно-
сти (экскурсии, выездные полевые прак-
тики и др.);

– оценочное («assessed сurriculum») – 
включение в СПО различных способов 
оценки усвоения содержания (стандар-
тизированные тестирования, портфо-
лио и др.);
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– рекомендуемое («recommended curric-
ulum») − включение в основное содержа-
ние образования заданий, методов и тех-
нологий обучения, рекомендованных экс-
пертами (использование методических 
рекомендаций, материалов исследова-
ний и др.);

– скрытое («hidden curriculum») – неоче-
видное включение в СПО вопросов (нрав-
ственности, морали, культуры и др.), на-
прямую не относящихся к программному 
содержанию;

– исключенное/нулевое («excluded / null 
curriculum») − определенный набор тем, 
концепций, изучение которых преднаме-
ренно исключено из содержания ввиду со-
временного состояния феномена (напри-
мер, геополитическая обстановка);

– усвоенное содержание («learned curric-
ulum») – предметные и метапредметные 
знания и навыки, которыми овладели обу- 
чающиеся в рамках изучения предмета;

– генерализированное («Mastering Cur-
riculum») – сочетание тем в разных пред-
метных областях знаний [5].

В зарубежной научной литературе 
(K.L.Brown, M.B.Casey, R.Cullen, M.Edi- 
ger, M.Harris , R.R.Hill, A.C.Ornstein, 
W.M.Ross) выделены следующие подходы 
к формированию СПО, которое включает 
анализ программного предметного со-
держания, проектирование, внедрение 
и оценку.

Личностно-ориентированный подход 
(Learner-Centred Curriculum Design) ос-
нован на индивидуализации процесса обу-
чения, при котором содержание формиру-
ется, в том числе, и самим обучающимся. 
Данный подход имеет несколько треков ос-
воения предмета, изначально заложенных 
в программном содержании и позволяю-
щих школьникам самостоятельного обу-

2 Большая идея − это основа для понимания разрозненных фактов, теорий и концепций, 
часто находящихся в разных научных сферах. На методе больших идей, способствующих раз-
витию универсальных компетентностей, базируется смысловое обучение, помогающее детям 
находить связи между явлениями и логику происходящих в мире процессов.

чаться под руководством учителя. Его от-
личительными признаками (4 С) являются: 

1) контекст (context) – учебные проект-
ные задания носят практико-ориентиро-
ванный характер, применимы к реальной 
жизни;

2) построение содержания (construction) –  
задания соотносятся с новым предмет-
ным материалом и собственным опытом 
обучающихся, осваиваемые темы − с ра-
нее изученным;

3) сотрудничество (collaboration) – соз-
дается образовательная среда, способ-
ствующая взаимодействию между обу-
чающимися, ведущая форма обучения − 
групповая;

4) общение (communication) – развитие 
коммуникативных навыков обучающихся.

Предметно-ориентированный подход 
(Subject-Centred Curriculum Design) сфо-
кусирован на конкретном предметном со-
держании. Построенное в соответствии 
с ним содержания профильного обуче-
ния позволяет изучать предмет на более 
высоком (продвинутом) или на базовом 
уровне, в зависимости от способностей 
обучающихся и их будущих карьерных 
устремлений. Данный подход дает воз-
можность дифференцировать предмет-
ные профили, интенсифицируя изучения 
отдельных предметных областей. 

Проблемно-ориентированный подход 
(Problem-Centred Curriculum Design) 
направлен на развитие у обучающихся 
навыков исследовательской деятельно-
сти, критического мышления, решения 
проблем [6]. Часто проблемные ситуа-
ций предлагаются в виде больших идей2 
и носят междисциплинарный характер, 
что позволяет: объединить знания уча-
щихся из различных предметных обла-
стей посредством организации иссле-
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довательской деятельности, интегрируя 
ранее разрозненные факты из отдель-
ных предметов в единый концепт; раз-
вить у них компетенции XXI в − 4К,  
к которым относятся критическое мыш-
ление, креативность, коммуникация,  
кооперация. 

Данный подход используется в рамках 
одной из моделей:

1) концепт-ориентированная модель 
(concept-based curriculum) применяется 
в Австралии, Израиле, Ирландии, Ка-
наде, Республике Корея. В соответствии 
с ней обучение переориентируется с фак-
тов на понимание концептов, осущест-
вляется переход знаний из одной пред-
метной области в другую. Формирование 
СПО на основе данной модели происхо-
дит в следующей логике: факты − темы −  
концепции − обобщения − теория [7];

2) компетентностная модель (compe-
tence-based curriculum) популярна в Ин-
донезии, Кении Китае, Кувейте, Новой 
Зеландии, США. Она переориентирует 
обучение с предметных знаний на на-
выки и умения (развиваются компетен-
ции, которые в будущем помогут обучаю-
щимся реализоваться в профессии), фор-
мирует готовность к обучению через всю 
жизнь [8]; 

3) карьерно-ориентированная модель 
(career-oriented / focused curriculum) при-
меняется в Австрии, Германии, Нидерлан-
дах, Сингапуре, Словакии, Швейцарии. 
Нацеливает на переориентацию предмет-
ного содержания: ученикам предоставля-
ются знания о возможных направлениях 
дальнейшего обучения, о профессиональ-
ной самореализации на основе их карьер-
ных устремлений. Внимание уделяется 
практическому опыту обучения, вклю-
чению в содержание профильного обу-
чения внеурочной деятельности, реали-
зуемой через экскурсии, в ходе которых 
происходит посещение предприятий, не-
посредственное общение с работниками 
отрасли и др. [9].

Отметим, что содержание профильного 
обучения в школе может объединять не-
сколько моделей (концепт-ориентиро-
ванную, компетентностную и карьерно-
ориентированную), имплементируя их 
в урочной и внеурочной деятельно-
сти в целях достижения образователь-
ного результата. Главными проблемами 
в этом случае становятся сочетаемость 
моделей и учебная перегрузка обучаю-
щихся. Для их решения исследователи 
ОЭСР выделили инструменты оптимиза-
ции объема СПО: определение основных 
концепций обучения, базового содержа-
ния предмета, соблюдение установлен-
ного времени для его освоения; сопряже-
ние предметного содержания по разным 
предметам (содержание в рамках изуче-
ния одного исторического периода, гео-
графического региона и др.); бесшовное 
обучение; создание учебного материала 
на уровне больших идей для сокраще-
ния учебного времени на освоение со-
держания; оптимизация процесса ут-
верждения учебной программы управ-
ленческими органами образовательной 
организации; сбалансированное сочета-
ние широты и глубины знаний; уменьше-
ние объема домашней работы [10].

Реализация содержания профильного 
школьного обучения за рубежом осущест-
вляется разными способами. 

Во-первых, посредством изучения от-
дельных предметов на углубленном уровне. 
Например, в США и Канаде в ходе изу-
чения учебных дисциплин на углублен-
ном уровне AP (Advanced Placement − 
продвинутый уровень обучения) стар-
шеклассникам предлагается освоить 
программы бакалавриата. При успешной 
сдаче экзамена учащиеся получают пре-
ференции при поступлении в колледж  
или университет [11].

Во-вторых, посредством выбора пред-
метов и элективных курсов в соответ-
ствии с потребностью обучающихся. 
Так, в Казахстане СПО определяют 
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как средство дифференциации и инди-
видуализации обучения, позволяющее 
учитывать интересы, склонности и спо-
собности учащихся, создавать условия 
для обучения в соответствии с их про-
фессиональными интересами. Электив-
ные курсы делятся на два типа: 1) под-
держивающие − их содержание позво-
ляет углублять знания по предметным 
областям (например, элективный курс 
«Математическая статистика» углу-
бляет знания по предмету «Экономика»)  
и 2) внутрипрофильные − расширяют 
предметные знания, развивают знания 
и навыки на основе междисциплинар-
ности (например, содержание «Инфор-
мационного бизнеса» ориентирует на ре-
шение комплексных задач, требующих 
знаний по математике, информатике,  
экономике и др.) [12].

В-третьих, путем включения в СПО дис-
циплин, направленных на профессиональ-
ное самоопределение обучающихся. Так, 
предмет «Обучение, связанное с карье-
рой» («Сareer-related learning») в школах 
Великобритании нацелен на формирова-
ние финансовой грамотности и развитие 
предпринимательских навыков. В ходе 
его изучения предполагаются: встречи 
с карьерными консультантами и PR-
менеджерами (для знакомства с кругом 
профессий), психологами (с целью по-
вышения мотивации), работодателями 

(для проведения дискуссий), посещение 
предприятий, проведение тематических 
недель) [13].

Подводя итоги, выделим следующие 
особенности содержания профильного 
обучения в школе за рубежом (в Австра-
лии, Великобритании, Германии, Дании, 
Нидерландах, Канаде, Корее, Сингапуре, 
США и других странах).

Основной тренд в трансформации про-
фильного содержания направлен на осво-
ение знаний на уровне концептов, разви-
тие компетенций, необходимых для бу-
дущей профессиональной деятельности 
обучающихся.

В СПО осуществляется переход от углу-
бленного изучения отдельных предметов 
к расширению знаний в смежных пред-
метных областях; устанавливаются проч-
ные междисциплинарные связи в приме-
нении концептов и теорий.

В СПО некоторых стран (Германия, Ка-
нада, Республика Корея, Сингапур) вво-
дятся отдельные дисциплины по проф- 
ориентации, способствующие выбору  
обучающимися профессии, построению 
карьерных маршрутов.

Происходит формирование у обучаю-
щихся компетенций XXI в. как универ-
сальных навыков для успешной саморе-
ализации в профессии.
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Abstract. The basic principles of transformation of the curriculum of study abroad are described 
in the article. The main approaches, models and tools for the transformation of the curriculum in schools 
abroad are highlighted. Examples of various ways of forming profile content abroad are presented.
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